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1 Allgemeines 
 
1.1 Stellenwert der Montage- und Bedienungsanleitung 
*UXQGYRUDXVVHW]XQJ I�U GHQ VLFKHUKHLWVJHUHFKWHQ 8PJDQJ XQG GHQ VW|UXQJVIUHLHQ %HWULHE GLHVHV  
7LVFKJHVWHOOV LVW GLH .HQQWQLV GHU JUXQGOHJHQGHQ 6LFKHUKHLWVKLQZHLVH XQG GHU 6LFKHUKHLWVYRUVFKULIWHQ� 'LHVH 
0RQWDJH� XQG %HGLHQXQJVDQOHLWXQJ HQWKlOW GLH ZLFKWLJVWHQ +LQZHLVH� XP GDV 7LVFKJHVWHOO  
VLFKHUKHLWVJHUHFKW ]X PRQWLHUHQ XQG ]X EHGLHQHQ� 'LHVH 0RQWDJH� XQG %HGLHQXQJVDQOHLWXQJ� LQVEHVRQGHUH 
GLH 6LFKHUKHLWVKLQZHLVH� VLQG YRQ DOOHQ 3HUVRQHQ ]X EHDFKWHQ� GLH GDV *HVWHOO DXIEDXHQ XQG DQ GHP 
IHUWLJHQ 7LVFK DUEHLWHQ� 'DU�EHU KLQDXV VLQG GLH I�U GHQ (LQVDW]RUW JHOWHQGHQ 5HJHOQ XQG  
9RUVFKULIWHQ ]XU 8QIDOOYHUK�WXQJ ]X EHDFKWHQ� 
 
1.2 Sachgemäße Verwendung 
'DV YRUOLHJHQGH *HVWHOO GLHQW DXVVFKOLH�OLFK GHU 9HUZHQGXQJ DOV HOHNWURPRWRULVFK K|KHQYHUVWHOOEDUHU 
6LW]��6WHKDUEHLWVSODW] LQ JHVFKORVVHQHQ 5lXPHQ� 'DV *HVWHOO LVW VRPLW DXFK QXU I�U GLHVHQ 
9HUZHQGXQJV]ZHFN EHVWLPPW� (LQH DQGHUH RGHU GDU�EHU KLQDXVJHKHQGH %HQXW]XQJ JLOW DOV QLFKW 
EHVWLPPXQJVJHPl�� %HDFKWHQ 6LH KLHU]X XQEHGLQJW GDV .DSLWHO � Ä6LFKHUKHLWVKLQZHLVH³� .LQGHU N|QQHQ GLH 
*HIDKUHQ GHV 7LVFKJHVWHOOV QLFKW HLQVFKlW]HQ� ZHQQ VLH VLFK XQEHDXIVLFKWLJW DP 7LVFK DXIKDOWHQ� )�U KLHUDXV  
HQWVWHKHQGH 6FKlGHQ KDIWHW GHU +HUVWHOOHU QLFKW� 
 
=XU EHVWLPPXQJVJHPl�HQ 9HUZHQGXQJ JHK|UW DXFK 
 GDV %HDFKWHQ DOOHU +LQZHLVH DXV GHU 0RQWDJH� XQG %HGLHQXQJVDQOHLWXQJ XQG 
 GDV 9HUERW YRQ MHJOLFKHQ $Q� XQG 8PEDXWHQ DP 7LVFK 
 
1.3 Sachwidrige Verwendung 
 Verwenden Sie das Tischgestell niemals zum Heben von Personen oder Lasten!!! 
 %HODVWHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO QXU ELV ]XU PD[LPDOHQ /DVW �VLHKH .DSLWHO � Ä7HFKQLVFKH 'DWHQ³��  
 9HUZHQGHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO QLFKW LQ SULYDWHU 8PJHEXQJ� VRQGHUQ QXU LQ JHZHUEOLFKHQ 5lXPHQ�  
 
1.4 Einzuhaltende Gesetze, Richtlinien, Normen 
 0DVFKLQHQULFKWOLQLH ������(8 
 1LHGHUVSDQQXQJVULFKWOLQLH ������(8 
 5LFKWOLQLH �EHU HOHNWURPDJQHWLVFKH 9HUWUlJOLFKNHLW �������(8 
 (1 ����� 7HLO � XQG � 
 (1 ���� HWF� 

 
1.5  FCC-Informationen für digitale Geräte der Klasse B (Netzgeräte) 
'LHVHV *HUlW ZXUGH JHWHVWHW XQG HQWVSULFKW GHQ *UHQ]ZHUWHQ I�U HLQ GLJLWDOHV *HUlW GHU .ODVVH % JHPl� 
7HLO �� GHU )&&�5HJHOQ� 'LHVH *UHQ]ZHUWH VROOHQ HLQHQ DQJHPHVVHQHQ 6FKXW] JHJHQ )UHTXHQ]VW|UXQJHQ 
EHL HLQHU ,QVWDOODWLRQ LP :RKQEHUHLFK DXIZHLVHQ� 'LHVHV *HUlW NDQQ 6W|UXQJHQ �5DGLRIUHTXHQ]HQ� 
YHUXUVDFKHQ� :HQQ GDV *HUlW QLFKW JHPl� GHU $QZHLVXQJHQ LQVWDOOLHUW ZXUGH� NDQQ HV DXFK ]X HUKHEOLFKHQ 
6W|UXQJHQ GHV )XQNYHUNHKUV I�KUHQ� (V ZLUG ZHJHQ GHU XQWHUVFKLHGOLFKHQ ,QVWDOODWLRQVEHGLQJXQJHQ MHGRFK 
NHLQH *DUDQWLH GDI�U �EHUQRPPHQ� GDVV NHLQHUOHL 6W|UXQJHQ DXIWUHWHQ� :HQQ GLHVHV *HUlW ]X 6W|UXQJHQ 
EHLP 5DGLR�RGHU )HUQVHKHPSIDQJ I�KUHQ VROOWHQ� VFKDOWHQ 6LH GDV *HUlW DE XQG EHIROJHQ 6LH QDFKVWHKHQGH 
0D�QDKPHQ� 
 (UQHXWH $XVULFKWXQJ RGHU 9HUOHJXQJ GHU (PSIDQJVDQWHQQH�  
 9HUJU|�HUQ 6LH GHQ $EVWDQG ]ZLVFKHQ GHP *HUlW XQG GHP (PSIlQJHU�  
 9HUELQGHQ 6LH GDV *HUlW PLW HLQHU 6WHFNGRVH HLQHV DQGHUHQ 6WURPNUHLVHV� DQ GHP GHU (PSIlQJHU 

DQJHVFKORVVHQ LVW�  
 %LWWHQ 6LH GHQ )DFKKlQGOHU RGHU HLQHQ HUIDKUHQHQ 5DGLR� E]Z� )HUQVHKWHFKQLNHU XP +LOIH�  
 

 
ACHTUNG Jegliche Veränderungen oder Modifikationen, die nicht ausdrücklich durch den Hersteller 
bestätigt wurden  führen  zum Erlöschen der Garantie und der Betrieb der Anlage darf nicht mehr 
benutzt werden. 
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Pos Bezeichnung # 
�� %HLQ � 

�� .XIH � 

�� .XIH� NXU] � 

�� 3ODWWHQWUlJHU � 

�� PLWWOHUHU 3ODWWHQWUlJHU � 

�� $QWULHEVZHOOH NXU] � ODQJ ��� 

�� $QWULHEVZHOOHQ 9HUOlQJHUXQJ 
NXU] � ODQJ 

��� 

�� :HN]HXJH � 

�� ��� *HWULHEH � 

�� 6WHOOJOHLWHU � 

�� $EGHFNNDSSH � 

�� %HVFKOlJH � 

�� XQWHUH 7UDYHUVH� 
+DXSWVFKHQNHO 

� 

�� XQWHUH 7UDYHUVH� 
1HEHQVFKHQNHO 

� 

�� REHUH 7UDYHUVH� 
+DXSWVFKHQNHO 

� 

�� REHUH 7UDYHUVH� 
1HEHQVFKHQNHO 

� 

�� $EGHFNXQJ� XQWHUH 7UDYHUVH � 

�� $EGHFNXQJ� REHUH 7UDYHUVH � 

�� 0DVWHU 0RWRU � 

�� 6ODYH 0RWRU � 

�� 1HW]WHLO � 

�� 1HW]WHLONDEHO � 

�� 0RWRUYHUELQGXQJVNDEHO � 

�� .DEHO� +DQGVFKDOWHU � 

�� +DQGVFKDOWHU � 

1.6 Lieferumfang 

����  �� 0�[�� 

����  �� 0�[�� 

����  �� 0�[� 

����  � 0�[�� 

����   �� 0�[�� 

����  �� 0� 

����  �� �� 

����  �� �� 

����  �� 0���[�� 

�����  � 0���[�� 

�����  � 0�[�� 

�����  � $EVWDQGVKDOWHU 

�����  � NXU]HU 1XWVWHLQ 

12. Beschläge 

3RV Bild � %HVFKUHLEXQJ 

�����  � ODQJHU 1XWVWHLQ 

�����  � &6. 0�[�� 
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Abbildungen des Lieferumfangs                                   
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2 Sicherheitshinweise  
 
2.1 Symbol- und Hinweiserklärungen 

,Q GHU 0RQWDJH� XQG %HGLHQXQJVDQOHLWXQJ ZHUGHQ IROJHQGH %HQHQQXQJHQ XQG =HLFKHQ I�U 
*HIlKUGXQJHQ YHUZHQGHW� 
 

2.2 Verwendete Symbole am Tischgestell 
 

 
2.3 Organisatorische Maßnahmen 
 0RQWLHUHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO DP EHVWHQ PLW ]ZHL 3HUVRQHQ� 6SH]LHOO GDV 8PGUHKHQ GHV *HVWHOOV PLW 

PRQWLHUWHU 7LVFKSODWWH PXVV PLW ]ZHL 3HUVRQHQ HUIROJHQ  
 
2.4 empfohlene Sicherheitsmaßnahmen 
 %HZDKUHQ 6LH GLH 0RQWDJH� XQG %HGLHQXQJVDQOHLWXQJ VWlQGLJ DP (LQVDW]RUW GHV 7LVFKJHVWHOOV DXI� 
 +DOWHQ 6LH DOOH 6LFKHUKHLWV� XQG *HIDKUHQKLQZHLVH DQ GHP 7LVFK �VLHKH .DSLWHO ��� Ä9HUZHQGHWH 

6\PEROH DP 7LVFKJHVWHOO³ DXI GLHVHU 6HLWH� LQ OHVEDUHP =XVWDQG XQG HUQHXHUQ 6LH GLHVH JHJHEHQHQIDOOV� 
 
2.5 Ausbildung der Monteure  
 1XU 3HUVRQHQ �EHU �� -DKUH G�UIHQ GDV 7LVFKJHVWHOO DXIEDXHQ XQG DQ LKP DUEHLWHQ� 
 'LH 0RQWHXUH P�VVHQ GLH 0RQWDJH� XQG %HGLHQXQJVDQOHLWXQJ JHOHVHQ XQG YHUVWDQGHQ KDEHQ� 
 
2.6 Transport und Montage 
 %HZHJHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO QXU LP VSDQQXQJVORVHQ =XVWDQG �1HW]VWHFNHU KHUDXV]LHKHQ�� 
 %HZHJHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO QXU PLW ]ZHL 3HUVRQHQ XQG LQ QLHGULJVWHU 7LVFKK|KH�  
 .LSSHQ RGHU ]LHKHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO QLFKW �EHU GHQ )X�ERGHQ� 
 0RQWLHUHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO QXU PLW GHP EHLJHI�JWHQ :HUN]HXJ� 1XU VR LVW VLFKHUJHVWHOOW� GDVV GLH 

6FKUDXEHQ HLQZDQGIUHL DQJH]RJHQ ZHUGHQ� 
 
2.7 Sicherheits- und Schutzvorrichtungen 
 (UVHW]HQ 6LH GLH $QWULHEH EHL $XVIDOO GHU 6FKXW]VFKDOWHU LQ GHQ $QWULHEHQ� 'HIHNWH 6FKDOWHU VFKDOWHQ GHQ 

$QWULHE LQ REHUVWHU E]Z� XQWHUVWHU 3RVLWLRQ QLFKW DE� 'DV 7LVFKJHVWHOO ZLUG GDQQ ELV ]XP PHFKDQLVFKHQ 
$QVFKODJ JHIDKUHQ XQG NDQQ JJI� QLFKW PHKU JHKREHQ E]Z� JHVHQNW ZHUGHQ� 

 

'LHVHV 6\PERO EHGHXWHW HLQH XQPLWWHOEDUH GURKHQGH *HIDKU I�U GDV /HEHQ XQG GLH *HVXQGKHLW 
YRQ 3HUVRQHQ� 'DV 1LFKWEHDFKWHQ GLHVHU +LQZHLVH NDQQ VFKZHUH JHVXQGKHLWVVFKlGOLFKH 
$XVZLUNXQJHQ ELV KLQ ]X OHEHQVJHIlKUOLFKHQ 9HUOHW]XQJHQ XQG 7RG ]XU )ROJH KDEHQ� 

'LHVHV 6\PERO GHXWHW DXI HLQHQ ZLFKWLJHQ +LQZHLV KLQ� 'DV 1LFKWEHDFKWHQ NDQQ ]X 6FKlGHQ DP 
*HVWHOO I�KUHQ�  

/HJHQ 6LH NHLQH *HJHQVWlQGH RGHU .|USHUWHLOH XQWHU GDV 7LVFKJHVWHOO E]Z� ]ZLVFKHQ GLH 
7UDYHUVHQ� (LQH 1LFKWEHDFKWXQJ NDQQ ]X VFKZHUHQ 9HUOHW]XQJHQ RGHU 7RG I�KUHQ�  

%HODVWHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO QXU PLW GHU PD[LPDO YRUJHVHKHQHQ /DVW� (LQH hEHUEHODVWXQJ 
NDQQ ]XP %UXFK XQG ]X VFKZHUHQ 9HUOHW]XQJHQ I�KUHQ 
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��� Gefahren durch eleNtrische Energie  
 
 9erbinden 6ie das 7ischgestell erst nach vollstlndiger Montage mit der 

6pannungsversorgung.  
 hberpr�fen 6ie die elektrische Ausr�stung des 7ischgestells regelml�ig geml� den 

9orgaben der nationalen 9orschriften �in Deutschland Unfallverh�tungsvorschriften�. 
 9erwenden 6ie keine Kabel mit beschldigter Isolation. (s besteht die *efahr des 

elektrischen 6chlages. /assen 6ie beschldigte Kabel sofort durch einen Fachbetrieb 
gegen unversehrte austauschen. 

 9erlegen 6ie die =uleitungskabel nicht in der Nlhe von WlrmeTuellen. Das Kabel 
kann durch die Wlrmeeinwirkung beschldigt werden. (s besteht die *efahr eines 
%randes oder eines elektrischen 6chlages. 

 7rennen 6ie das 7ischgestell bei llngerem 6tillstand b]w. Nichtbenut]ung von der 
6pannungsversorgung. 

 
 
��� %enut]ung des Tischgestells  
 
 /assen 6ie Kinder nicht unbeaufsichtigt an das 7ischgestell. Kinder k|nnen die 

*efahren des 7ischgestells nicht einschlt]en. (s besteht die *efahr von schweren 
9erlet]ungen oder 7od. 6chlie�en 6ie die Antriebs�(inheit nach Medem 
9erstellvorgang mit +ilfe des 6chl�sselschalters �optional� ab. Das 9erstellen darf 
danach nicht mehr m|glich sein � damit vermeiden 6ie den *ebrauch durch Kinder. 
%ewahren 6ie den 6chl�ssel an einem sicheren, f�r Kinder un]uglnglichen Ort auf. 

 %enut]en 6ie das 7ischgestell nur in der daf�r vorgesehenen Umgebung �siehe 
Kapitel � ÄProduktdetails³�. 

 %enut]en 6ie das 7ischgestell nicht auf einem unebenen Untergrund. (s besteht die 
*efahr des Umkippens. 

 %eachten 6ie die (inschaltdauer des 7ischgestells von �� �. +alten 6ie nach Meder 
+|henverstellung �ma[. � Minute� eine Pause von mindestens � Minuten ein. 

 %elasten 6ie das 7ischgestell nicht �ber das ]ullssige *ewicht  
 �siehe Kapitel � ÄProduktdetails³�. 
 
 
��1� %esondere Gefahrenstellen 
 
 Achten 6ie bei der 9erstellung des 7ischgestells darauf, dass sich keine Personen in 

der Nlhe des 7ischgestells aufhalten. (s besteht 9erlet]ungsgefahr. 
 Achten 6ie bei der Aufstellung des 7ischgestells auf vollstlndige Kollisionsfreiheit �]. 

%. Dachschrlge, bauliche *egebenheiten, 5ollcontainer, Papierkorb, usw.� in allen 
m|glichen 9erstellpositionen. 

 Achten 6ie auch auf Kollisionsfreiheit, wenn sich *egenstlnde ]. %. (D9�*erlte auf 
dem 7isch befinden. 

 +alten 6ie einen seitlichen 6icherheitsabstand vom mindestens �� mm ]u Medem 
anderen M|belst�ck ein. 
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��11  +inZeise f�r den Notfall 
 
 9erlassen 6ie sofort die Umgebung des 7isches, wenn er sich unbeabsichtigt in 

%ewegung set]t. Nehmen 6ie das 7ischgestell nicht in %etrieb. /assen 6ie das 
7ischgestell durch einen Fachbetrieb reparieren. Nehmen 6ie das 7ischgestell erst wieder 
nach erfolgter 5eparatur in %etrieb. 

 Nehmen 6ie das 7ischgestell sofort au�er %etrieb, wenn ungew|hnliche 9orkommnisse 
�*erlusche, 4ualm, 5auch, usw.� am 7ischgestell entstehen sollten. /assen 6ie das 
7ischgestell durch einen Fachbetrieb reparieren. Nehmen 6ie das 7ischgestell erst wieder 
nach erfolgter 5eparatur in %etrieb. 

 Nehmen 6ie das 7ischgestell sofort au�er %etrieb, wenn die 6icherheitseinrichtungen �]. 
%. Auf�/Ab�6chalter� nicht ordnungsgeml� funktionieren.  

 
 
��1� :artung und ,nstandhaltung 
 
 %itte achten 6ie darauf, das sich das Produkt immer in einem einwandfreien =ustand 

befindet. *egebenenfalls lassen 6ie es in regelml�igen Abstlnden von Fachpersonal 
pr�fen 

 F�hren 6ie keine 5eparaturen am 7isch oder den Komponenten selbst durch. 
 Nehmen 6ie keine baulichen 9erlnderungen am 7isch vor. 
 +alten 6ie die ma[imale (inschaltdauer des 7ischgestells ein �siehe Kapitel �.� 

%enut]ung des 7ischgestells auf 6eite ��. 
 7auschen 6ie defekte Komponenten des 7ischgestells nur gegen neue Originalteile des 

+erstellers aus. 9erwenden 6ie bitte ausschlie�lich Original�(rsat]teile des +erstellers. 
%eachten 6ie dabei diese Montageanleitung. 

 
 
��1� 5einigung 
 
 6tauben 6ie das 7ischgestell mit einem trockenen /appen einmal pro Woche ab. 
 5einigen 6ie das 7ischgestell mit einem feuchten 7uch und mildem 5einigungsmittel alle 

� Wochen 
 
 
��14 Gerluschpegel des Tischgestells 
  
 Der von diesem 7ischgestell ausgehende *erluschpegel betrlgt � �� d%�A� 
 
 
��1� 5estrisiNen 
 
Das 7ischgestell ist nach dem 6tand der 7echnik und den anerkannten 
sicherheitstechnischen 5egeln gebaut. Dennoch k|nnen bei 9erwendung *efahren f�r /eib 
und /eben des %enut]ers oder Dritte b]w. %eeintrlchtigungen am 7ischgestell oder an 
anderen 6achwerten entstehen. Das 7ischgestell ist nur ]u benut]en 
 f�r die bestimmungsgeml�e 9erwendung 
 in sicherheitstechnisch einwandfreiem =ustand 
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*estellbreite maximale  
   Tischplattenbreite 
 
1,1 m   1.2 m 
1,3 m   1.4 m 
1,5 m   1.6 m 
1,7 m   1.8 m 

� 0ontage 
     
 

 %eachten Sie Yor Meder 0ontage die SicherheitshinZeise .apitel � 
 
 
3.1 hberpr�fen Sie die gelieferten Gegenstlnde 
 gffnen 6ie vorsichtig den Karton 
 9erwenden 6ie keine langen Messer, denn sie k|nnen die Komponenten beschldigen. 
 hberpr�fen 6ie den Inhalt, anhand der /iste in Abschnitt �.�, auf  9ollstlndigkeit  
 hberpr�fen 6ie den Inhalt auf sichtbare 7ransportschlden, unter besonderer 

%er�cksichtigung der elektrischen Kabel. Im Falle einer %eschldigung oder falscher 
Komponenten wenden 6ie sich bitte an den Kundendienst� siehe Abschnitt �� 

 9ersuchen 6ie nicht das *estell ]u montieren wenn 6chlden oder irgendwelche falschen 
Komponenten ]u finden sind. 

 
��� 9erpacNungen 
 (ntsorgen 6ie die 9erpackungen in den +ausm�ll/Pappe. 
 %eachten 6ie die geset]liche (ntsorgungsbestimmungen. 
 
��� +inZeis� $n]iehen� )est]iehen der 9erschraubung 
 Nut]en 6ie ]um an]iehen und fest]iehen der mitgelieferten 6chrauben ausschlie�lich das 

mitgelieferte Werk]eug. 

 
��4 0ontage des $rbeitsplat]es  
 
��4�1 9ormontage der TraYerse 
Montieren 6ie folgende Komponenten� 

Pos Bezeichnung # 

�� XQWHUH 7UDYHUVH� +DXSWVFKHQNHO � 

�� ,QEXVVFKO�VVHO � 

���� *HZLQGHVWLIW 0�[� �� 

�� XQWHUH 7UDYHUVH� 1HEHQVFKHQNHO � 

�� REHUH 7UDYHUVH� +DXSWVFKHQNHO � 

�� REHUH 7UDYHUVH� 1HEHQVFKHQNHO � 

 Fi[ieren 6ie die *ewindestifte in die *ewindebohrungen. 

 =iehen 6ie die *ewindestifte noch nicht fest. 
 =iehen 6ie die *ewindestifte erst nach der Montage  der Komponenten in 9organg 

�.�.� ]usammen mit der -ustierung der *estellbreite auf 6eite �� an.  
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3.4.2 Montage der Kufen 
0RQWLHUHQ VLH IROJHQGH .RPSRQHQWHQ� 

Pos Bezeichnung # 

�� .XIH � 

�� .XIH� NXU] � 

�� 6WHOOJOHLWHU � 

���� *HZLQGHVWLIW 0�[�� �� 

���� 8QWHUOHJVFKHLEH 0� �� 

�� 6WHFNVFKO�VVHO 0�� � 

Abbildung 1 
 3ODW]LHUHQ XQG VFKUDXEHQ 6LH MH ]ZHL *OHLWHU LQ GHV .XIH ����� XQG ������ 
 
Abbildung 2 & 3 
 'UHKHQ 6LH MHW]W GLH %HLQH XP �PLW � 3HUVRQHQ��  

  6LFKHUQ 6LH GLH %HLQH JHJHQ 8PIDOOHQ�  
 3RVLWLRQLHUHQ 6LH GLH .XIHQ ZLH DXI %LOG � LQ 5HODWLRQ ]X GHU 7UDYHUVH 
 9HUELQGHQ 6LH GLH EHLGHQ .XIHQ� PLWWHOV YLHU 6FKUDXEHQ XQG 8QWHUOHJVFKHLEHQ� PLW MHZHLOV HLQHP 

%HLQ  
 1XQ ]LHKHQ 6LH GLH � 6FKUDXEHQ PLWWHOV GHV 0�� 6WHFNVFKO�VVHO IHVW 

2 
1 

3 
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6FKUDXEHQ 6LH GLH 
*HZLQGHVWLIWH LQ GLH 
1XWVWHQVWHLQH 

3ODW]LHUHQ 6LH GLH 
7UDYHUVH �EHU GLH 
*HZLQGHVWLIWH 

5 

6HW]HQ 6LH GLH 0XWWHUQ 
DXI GLH *HZLQGHVWLIWH 
XQG VFKUDXEHQ 6LH 
GLHVH IHVW DQ 

6 7 

4 

3.4.3 Montage der unteren Traversen 
0RQWLHUHQ VLH IROJHQGH .RPSRQHQWHQ� 

Pos Bezeichnung # 

�� %HLQ � 

�� XQWHUH 7UDYHUVH� +DXSWVFKHQNHO � 

�� $EGHFNXQJ� XQWHUH 7UDYHUVH � 

�� 6FKO�VVHO 0�� � 

�� ,QEXVVFKO�VVHO  � 

���� 0XWWHU 0� � 

���� 0�[�� 6FKUDXEH � 

�� XQWHUH 7UDYHUVH� 1HEHQVFKHQNHO � 

���� *HZLQGHVWLIW 0�[�� � 

����� &6. 0�[�� � 

����� ODQJHU 1XWVWHLQ � 

#12.4 

#12.5 

3ODW]LHUHQ 6LH GLH 
$EGHFNNDSSH ZLH 
DEJHELOGHW DXI GLH 
7UDYHUVH 
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6FKLHEHQ 6LH YRU 0RQ�
WDJH GHU 1HEHQWUDYHUVH 
GLH .DSSH GLHVH 3RVLWLRQ 

Beim rechtsseitigen Aufbau 
muss der Aufkleber R nach 
links zeigen. 

3ODW]LHUHQ XQG 
VFKUDXEHQ 6LH 
GLH *HZLQGHVWLIWH 
ZLH DEJHELOGHW 

8 

3ODW]LHUHQ 6LH GLH 
1HEHQWUDYHUVH  (#14) DXI 
GLH *HZLQGHVWLIWH XQG 
IL[LHUHQ 6LH GLHVH 
DQVFKOLH�HQG PLW GHQ 
0XWWHUQ 

%ULQJHQ 6LH GLH 
$EGHFNNDSSH LQ 3RVLWLRQ 

9 
10 

RECHTSSEITIGEER AUFBAU DES NEBENSCHENKELS 

#12.14 +  #12.15 
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3.4.4 Montage der oberen Traversen 
0RQWLHUHQ VLH IROJHQGH .RPSRQHQWHQ� 

Pos Bezeichnung # 

 WHLOZHLVH PRQWLHUWHV *HVWHOO  

�� REHUH 7UDYHUVH� +DXSWVFKHQNHO � 

�� $EGHFNXQJ� REHUH 7UDYHUVH � 

�� 6WHFNVFKO�VVHO � 

�� 6FKUDXEVFKO�VVHO � 

���� 0XWWHU 0� � 

����� .XU]HU 1XWHQVWHLQ � 

�� REHUH 7UDYHUVH� 1HEHQVFKHQNHO � 

���� *HZLQGHVWLIW 0�[�� � 

11 12 

13 14 

Abbildung 11 
 3ODW]LHUHQ 6LH GLH ORVHQ 1XWHQVWHLQ� ZLH DEJHELOGHW LQ GDV %HLQ� 6HW]HQ 6LH GHQ *HZLQGHVWLIW 

0�[�� LQ 3RVLWLRQ�  

 6WHOOHQ 6LH VLFKHU� GDVV 7UDYHUVHQNODPPHUQ E�QGLJ PLW GHU 2EHUNDQWHQ GHU %HLQH VLQG� 
Abbildung 12 
 3ODW]LHUHQ 6LH GLH REHUH 7UDYHUVH DXI GLH *HZLQGHVWLIWH 0�[���  
Abbildung 13 
 6chrauben 6ie die Flanschmuttern M� auf die *ewindestifte.  
 =iehen 6ie die Flanschmuttern M� mit dem ��er Montageschl�ssel an.  
Abbildung 14 
 3ODW]LHUHQ 6LH GLH .DSSHQ� ZLH DEJHELOGHW� 

 %HDFKWHQ 6LH� GDVV GLH $EGHFNNDSSHQ XQWHUVFKLHGOLFK JUR� VLQG� 9HUZHQGHQ 6LH  GLH  $E 
 GHFNNDSSHQ QXU I�U GLH HQWVSUHFKHQGH 6HLWH� hEHQ 6LH NHLQHQ ]X VWDUNHQ  
 'UXFN DXI GLH .DSSHQ DXV� GLHVH N|QQHQ VRQVW EUHFKHQ� 
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Abbildung 15 
 6chieben 6ie ein Nutenstein in das mittlere %ein und fi[ieren 6ie dieses mit einem 

*ewindestift.  

 %eachten 6ie dass die obere 7raverse b�ndig mit der Oberkante der %eine sind�  
 
Abbildung 16 
 6tecken 6ie die obere Nebentraverse auf die beiden eingeschraubten *ewindestifte 

M�[��.   
 6chrauben 6ie nun die Flanschmuttern M� auf die *ewindestifte , =iehen 6ie nun die 

Flanschmuttern M� mit dem 6teckschl�ssel an.  

 (V JLEW NHLQH $EGHFNXQJ I�U GLH DEJHELOGHWH 3RVLWLRQ . 

15 16 
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3.4.5 Montage der Plattenträger 
0RQWLHUHQ VLH IROJHQGH .RPSRQHQWHQ� 

Pos Bezeichnung # 

�� 0LWWOHUHU 3ODWWHQWUlJHU � 

�� 6FKO�VVHO 0� � 

���� 6FKUDXEH 0�[�� �� 

���� 8QWHUOHJVFKHLEH 0� �� 

�� 3ODWWHQWUlJHU � 

 Montieren 6ie die oberen Plattentrlger mittels der M� 6chrauben und 
Unterlegscheiben an den %einen. 

 =iehen 6ie die 6chrauben mittels Montageschl�ssel fest. 

17 

18 
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3.4.6 Montage der Antriebswelle Bein 1 & 3 
0RQWLHUHQ VLH IROJHQGH .RPSRQHQWHQ� 

Pos Bezeichnung # 

�� $QWULHEVZHOOH NXU] � ODQJ ��� 

�� 0DVWHU 0RWRU � 

�� 6ODYH 0RWRU � 

�� $QWULHEVZHOOHQ 9HUOlQJHUXQJ NXU] � ODQJ ��� 

 6WHOOHQ 6LH VLFKHU� GDVV DOOH 7HLOH QRFK RULJLQDOYHUSDFNW VLQG�  

 6FKOLH�HQ 6LH GLH HOHNWURVFKHQ .RPSRQHQWHQ QRFK QLFKW DP 6WURPQHW] DQ�  

 9HUJHZLVVHUQ 6LH VLFK� GDVV DOOH %HLQH LQ XQWHUVWHU 3RVLWLRQ VLQG� hEHQ 6LH JJI� VDQIWHQ  
 'UXFN DXI GLH %HLQH DXV 

 0DFKHQ 6LH VLFK GDPLW YHUWUDXW� GDVV GLH 0RWRUHQ XQWHUVFKLHGOLFK VLQG� 3ODW]LHUHQ 6LH GHQ 0DVWHU  
 0RWRU GRUW� ZR DXFK VSlWHU GHU +DQGWDVWHU VLW]HQ VROO� 

Abbildung 19 
 6FKLHEHQ 6LH GLH 6HFKVNDQWZHOOHQ YRQ DX�HQ LQ GLH 6HFKVNDQW|IIQXQJ� GXUFK GDV %HLQ FD� �� FP 

KLQGXUFK�  
Abbildung 20 
 6chieben 6ie die  Antriebseinheit von innen �ber die 6echskantwelle.  
 Wiederholen sie diese 6chritte auf der gegen�berliegenden 6eite und verwenden sie 

daf�r den 6lave Motor. 
Abbildung 21 
 'LHVH $EELOGXQJ VROO LKQHQ ]XU 2ULHQWLHUXQJ GLHQHQ� 

19 20 

21 

Bein 2 

Bein 1 
Bein 3 

#06 + #07 (kurz) #06 + #07 (lang) 
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3.4.7 Montage der Antriebswelles & des 90° Getriebes 
0RQWLHUHQ VLH IROJHQGH .RPSRQHQWHQ� 

Pos Bezeichnung # 

�� ��� *HWULHEH � 

Montieren Sie ggf. 
die Klammer mit 
dem Getriebe. 
 
Achten Sie dabei auf 
die Ausrichtung 
(siehe unten) 

22 

BLAU SCHWARZ 

RECHTSSEITIGER AUFBAU DES NEBENSCHENKELS 



 

 18 

3.4.8 Montage der Motor 
0RQWLHUHQ VLH IROJHQGH .RPSRQHQWHQ� 

Pos Bezeichnung # 

�� 6FKO�VVHO 0� 	 0�� � 

����� 6FKUDXEH 0�[�� � 

���� 8QWHUOHJVFKHLEH 0� � 

���� 0XWWHU 0� � 

����� $EVWDQGVKDOWHU � 

23 

24 

25 26 

$bbildung �� 
 6tecken 6ie eine M�[�� 6chraube mit der M� Unterlegscheibe durch das vorgegebene 

/och in der Motor. 
 6chieben 6ie den Abstandshalter �ber die M�[�� 6chraube �]wischen die 

Antriebseinheit und den Plattentrlger�. 
$bbildung �4 
 6chrauben 6ie die M� Flanschmutter wie auf dem %ild ]u sehen, auf die M�[�� 

6chraube. 
$bbildung �� 
 6chieben 6ie die M�[�� 6chraube durch das /och im Plattentrlger.  
 6chrauben 6ie nun eine weitere M� Flanschmutter, ebenfalls auf dem %ild ]u sehen, von 

der Innenseite des Plattentrlgers auf die 6chraube M�[��. 
 =iehen 6ie die Flanschmutter Met]t fest.  
$bbildung �6 

 Achten 6ie darauf, dass der Motor parallel ]um Plattentrlger montiert ist� 
 
:iederholen Sie diese Schritte f�r den 0otor auf der anderen Seite� 
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27 

28 

3.4.9 Einstellen der Gestellbreite 
 
 6FKLHEHQ 6LH GDV *HVWHOO LQ GLH JHZ�QVFKWH %UHLWH �.DSLWHO ����� 9RUPRQWDJH XQWHUHQ 7UDYHUVH 

�DEKlQJLJ YRQ GHU 7LVFKSODWWHQJU|�H�� 
 'UHKHQ 6LH QXQ GLH 6WLIWVFKUDXEHQ LQ GHQ EHLGHQ 7UDYHUVHQ HQGJ�OWLJ IHVW�  
Abbildung 27 
 =LHKHQ 6LH QXQ GLH DFKW hEHUZXUIPXWWHUQ GHU $QWULHEVZHOOH XQG GHU $QWULHEVHLQKHLW PLW GHP 

0RQWDJHVFKO�VVHO IHVW� 
Abbildung 28 
 =LHKHQ 6LH QXQ GLH *HZLQGHVWLIWH LQ GHQ 7UDYHUVHQ IHVW DQ� 

  hber-
wurfmutter 

Gewindestift 
M6X6 
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29 

Abbildung 29 
 (QWIHUQHQ 6LH GLH 3DSLHUIROLH YRP .OHEHVWUHLIHQ GHU $EGHFNNDSSH 
 'HFNHQ 6LH GLH GUHL gIIQXQJHQ ZLH DEJHELOGHW DE� 

Pos Bezeichnung # 

�� $EGHFNNDSSH � 
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3.4.10 Anschluss der Motoren 
0RQWLHUHQ VLH IROJHQGH .RPSRQHQWHQ� 

Pos Bezeichnung # 

�� 1HW]WHLO � 

�� 1HW]WHLONDEHO � 

�� 0RWRUYHUELQGXQJVNDEHO � 

�� .DEHO� +DQGVFKDOWHU � 

�� +DQGVFKDOWHU � 

32 

30 31 

0otor 9erbindungsNabel 

SLAVE 

+andschalter 
Net]teil 

0otor 9erbindungsNabel 

MASTER 

%ild �� 
 9erbinden 6ie die 6lave Motor mit dem Motor�9erbindungskabel . 
%ild �1 
 6tecken sie das Motor�9erbindungskabel in die +aupt�Motor. Ohne diese 9erbindung 

ist die Funktion der Motoren nicht gegeben. 
 9erbinden 6ie das Kabel vom +andschalter mit der Master�Motor. 
 9erbinden 6ie das Net]teil mit der Master�Motor. 

 9erlegen 6ie die Kabel so, dass auch wlhrend des 9erstellens �Auf�Ab� kein =ug 
 auf den Kabeln entsteht� �Kabelbinder sind nicht im /ieferumfang enthalten� 

 
%ild �� 
 9erbinden 6ie das Net]teil mit der 6teckdose �������� 9a, �����+]�. 
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3.4.11 Funktionstest ohne Tischplatte 

Ab      
Auf 

 $chten Sie darauf� dass alle %eZegungen des Tischgestells 
NorreNt und rucNfrei erfolgen� Sollte das nicht der )all sein� 
]iehen Sie den Net]stecNer und Zenden Sie sich bitte an den 
.undendienst ,hres )achhlndlers� 

%ild �� 
 Dr�cken 6ie ³Auf´ 7aste, das *estell flhrt hoch. 
 /assen 6ie die 7aste los, das *estell stoppt. 
 Dr�cken 6ie ³Ab´ 7aste, das *estell flhrt runter. 
 /assen 6ie die 7aste los, das *estell stoppt. 

33 
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��4�1� 0ontage der Tischplatte 
Sofern Sie das Gestell inklusive Tischplatte erworben haben, schauen Sie in die separate 
Montageanleitung.  

��4�1� 0ontage des %edienteils 
Sofern Sie das Gestell inklusive Tischplatte erworben haben, schauen Sie in die separate 
Montageanleitung.  

3.4.14 Typenschild 
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4 Technische Daten 
 

Gestell f�r einen eleNtromotorisch h|henYerstellbaren Sit]��Steharbeitstisch 

%edienungs� und Montageanleitung 9ersion P�yA�5��(N�D(�N/ � 6(P ���� � 

6ystem ��stufige Motorversion, elektrisch 

Material Aluminium, 6tahl und Kunststoff 

+ub �ma[.� ��� mm 

*etellbelastung �ma[.� Fllchenlast �� kg 

*estellgewicht � �� kg 

*eschwindigkeit mit Last � �� mm/s 

6pannung ��� � ��� 9a, � A, ��/�� +] 

Nut]ungs]yklus �� � �� Minute on / � Minuten off� 

*erluschpegel � �� d%�A� 

]ul. Umgebungstemperatur %etrieb �� � ���C 

]ul. Umgebungstemperatur (inlagerung �� � ���C 

]ul. /uftfeuchtigkeit bei %etrieb ���� 

]ul. /uftfeuchtigkeit bei (inlagerung ���� 

Nicht im freien verwenden � nur f�r *ebrauch in *ebluden ��� 
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PLQLPDOH *HVWHOOK|KH          
PD[LPDOH *HVWHOOK|KH        
PD[LPDOHU +XE 
       
*HVWHOOEUHLWH �+DXSWVFKHQNHO� 
   �1HEHQVFKHQNHO�            
PLQLPDOH 7LVFKSODWWHQWLHIH  
 
PD[LPDOH *HVWHOOEHODVWXQJ� )OlFKHQODVW            
   
*HVFKZLQGLJNHLW  PLW ODVW  
   

��� FP    
��� FP    
  ��  FP 
   
��� � ��� FP 
��� � ��� FP   
  �� FP  
   
��� NJ    
   
��� PP�V   

 

 

 

 
 

63
 c

m
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ub
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110—170 cm 

12
0-
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cm
 

(
 Allg. Toleran]     � 1 cm)  



 

 26 

 %eachten Sie die %estimmungen im $bschnitt � SicheheitshinZeise 
auf Seite �� insbesondere�  
 
/assen Sie Neine .inder unbeaufsichtigt mit dem Tischgestell� .inder 
N|nnen die Yon diesem Tischgestell ausgehenden Gefahren nicht 
einschlt]en� .inder N|nnen sich erheblich Yerlet]en� bis hin ]ur 
Todesfolge� :eitere 9orNehrungen als Schut]ma�nahme gegen die 
%enut]ung durch .inder sind nicht erforderlich�  
 
hberschreiten Sie nicht die ma[imale ]eitliche 9er]|gerung des 
Gestells� Stellen Sie sicher� dass ausreichend Plat] Yorhanden ist� um 
=usammenst|�e ]u Yermeiden� Dies gilt insbesondere dann� Zenn 
sich Gegenstlnde auf der $rbeitsfllche befinden� etZa &omputer� 
$rbeitsmaterial etc� 

5.1 Sicherheitshinweis 

 Entfernen Sie sich umgehend aus der unmittelbaren 8mgebung des 
Gestells� Zenn dieses sich  ohne %edienung beZegen sollte� 
9ersuchen Sie auf Neinen )all� das Tischgestell ]u YerZenden� 
 
Nehmen Sie das Tischgestell sofort au�er %etrieb� Zenn 
ungeZ|hnliche 9orNommnisse �Gerlusche� 4ualm� 5auch� usZ�� am 
Tischgestell entstehen sollten� 
 
/assen Sie das Tischgestell durch einen )achbetrieb reparieren� 
Nehmen Sie das Tischgestell erst Zieder nach erfolgter 5eparatur in 
%etrieb� 
 
Stellen Sie die 9erZendung des Tischgestells umgehend ein� Zenn 
die SicherheitsYorrichtungen nicht mehr ordnungsgeml� arbeiten� 

� Sicherheitsbestimmung 
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Problem 0|gliche 8rsache /|sung 

*estell bewegt sich nicht Kabel oder Anschl�sse 
schadhaft 

Alle Anschl�sse pr�fen. 
6trom]ufuhr einwandfrei? 

*estell bewegt sich nicht Wenn die Anschl�sse 
kontrolliert wurden, kann der 
+andapparat schadhaft sein 

+andapparat austauschen 

   

   

      

      

      

Sollte Ihr Problem nicht in der obigen Liste behandelt sein, setzen Sie sich bitte mit dem Kundendienst in 
Verbindung. 

6 Fehlersuche 
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+lndler: 

7 Kundendienst 
%HL ,QDQVSUXFKQDKPH GHV .XQGHQGLHQVWHV ELWWH VWHWV GHQ 7LVFKJHVWHOOW\S DQJHEHQ� 

8 Hersteller 

9 Entsorgung 
 
9.1 Tischgestell außer Betrieb nehmen 
 
    =LHKHQ 6LH GHQ 1HW]VWHFNHU DXV GHU 6WHFNGRVH� 
 
 
9.2 Tischgestell abbauen und ggf. Zerlegen 
 
 =ZHFNV $EEDX XQG =HUOHJXQJ GHV 7LVFKJHVWHOO VHW]HQ 6LH VLFK JJI� PLW GHP .XQGHQ�GLHQVW ,KUHV 

)DFKKlQGOHUV LQ 9HUELQGXQJ 
 
 
9.3 Entsorgung 
 
 'HPRQWLHUHQ 6LH GDV 7LVFKJHVWHOO QDFK :HUNVWRIIHQ JHWUHQQW XQG HQWVRUJHQ 6LH GLHVH PZHOWJHUHFKW� 

%LWWH QDWLRQDOH 9RUVFKULIWHQ EHDFKWHQ� 

Actiforce International B.V. 
 

Het Steenland 20 

3751 LA Bunschoten-Spakenburg 

The Netherlands 

 

+31 (0)33 4600120 

www.actiforce.com 

info.holland@actiforce.com 


