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Ein guter Bürodrehstuhl 
bringt mehr Arbeitsfreude
und fördert Ihre 
Produktivität!

Simo S. 22-23
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Wegweiser zum gesunden Sitzen

3Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Die ständige Zunahme längerer, sitzender

Tätigkeiten in Verbindung mit allgemei-

nem Bewegungsmangel führt in steigen-

dem Maße zu Rückenbeschwerden. 

Mittlerweile leiden rund 80% der Bevöl-

kerung unter Rückenschmerzen. Rund

30% der 35 bis 50 jährigen haben sogar

chronische Rückenschmerzen. Die damit

einhergehenden Krankheitskosten sind

erheblich. 

Rückenleiden sind mit der häufigste

Grund für Arztbesuche und zählen zu den

Hauptgründen für die Bewilligung von

Frührenten. Der daraus entstehende

volkswirtschaftliche Schaden beträgt für

Deutschland jährlich rund 36 Milliarden

Richtiges Sitzen

Euro. Ein Ausfalltag eines Angestellten

kostet den Arbeitgeber durchschnittlich

500,- Euro. Diese Kosten sind zudem be-

triebswirtschaftlich unvernünftig, denn

ein ergonomischer Bürodrehstuhl kostet

bei DELTA-V nicht mehr als ein einziger

Krankheitstag.

Studien haben ergeben, dass über 70%

aller Beschäftigten falsch sitzen. Im Laufe

seines Arbeitslebens sitzt der Mensch bis

zu 80.000 Stunden. Daraus resultieren

immer höhere Sitzbelastungen. Umso

wichtiger ist das richtige Sitzen.

Falsches Sitzen
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4 Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Was Sie beim Sitzen alles falsch machen können

Sitzen ist Schwerstarbeit für den Körper.

Sitzprobleme entstehen vor allem durch

eine falsche Sitzhaltung. Häufig wird die

komplette Sitztiefe nicht ausgenutzt oder

der Stuhl ist einfach falsch eingestellt.

Fehler werden vor allem beim Einstellen

der Sitzhöhe, dem richtigen Einstellen der

Rückenlehnenabstützung und beim Ein-

stellen der Armlehnen gemacht. Falsches

Sitzen belastet die Gesundheit auf viel-

fältige Weise.

3

2

5

5

5

13

2

5

5

3

44

Grundsätzlich gibt es 5 wesentliche Problembereiche:

Hand (Sehnenscheidenentzündung) 

Bandscheiben (Belastungen im 

Lenden- und Halswirbelbereich)  

Organe (Beeinträchtigungen für 

Verdauung, Atmung, Konzentration)

1

2

3

Beine (Druckstellen im Bereich der 

Beugeseiten und Sitzbeinhöcker,

Beeinträchtigungen des Blutkreis-

laufs, Lymphstau) 

Muskulatur (Verspannungen bzw. 

Erschlaffen der Bauch-, Rücken-,

Schulter- und Nacken- sowie der 

Hüftmuskulatur)

4

5
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5Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Fehlende Rückenlehnenabstützung

Untersuchungen am Büroarbeitsplatz

haben ergeben, dass rund 70 % der Nutzer

in der vorderen Sitzposition bzw. in der

vordersten Sitzposition arbeiten. Auch in

diesen Arbeitspositionen ist auf Dauer eine

Abstützung des Oberkörpers erforderlich,

um keinen Rundrücken zu provozieren

und zu starke Belastungen der Band-

scheiben zu vermeiden.

Die vier wesentlichen gesundheitlichen

Folgen einer fehlenden Rückenlehnen-

abstützung sind:

•  Einengung der Verdauungsorgane,  

Beeinträchtigung der Atmung  

• Konzentrationsmangel  

• Verspannungen bzw. Erschlaffen der 

Stützmuskulatur im Rücken und im 

Bauch 

• Beeinträchtigung des Blutkreislaufs

Falsche Schreibtischhöhe

Sitzpositionen

Richtiges Sitzen

Falsches Sitzen

Für perfektes, ergonomisches Sitzen

müssen Schreibtisch und Bürodrehstuhl

richtig aufeinander abgestimmt sein.

Schreibtisch und Bürodrehstuhl müssen 

so eingestellt werden, dass der Winkel

zwischen Ober- und Unterschenkel 90

Grad beträgt und die Fußsohlen dabei

möglichst flach auf dem Boden aufliegen.

Eine Sitzneigeverstellung unterstützt 

das Vermeiden von Druckstellen im 

Oberschenkelbereich. Dazu sollen die 

Unterarme locker auf dem Schreibtisch

aufliegen, so dass die Schultermuskulatur

entspannt ist. Höhenverstellbare Arm-

lehnen unterstützen die Armauflage und

beugen Muskelverspannungen im Schul-

terbereich vor.

Für die vorderste Sitzhaltung ergibt sich

jedoch wiederum eine fehlende Rücken-

lehnenabstützung mit den oben genannten

Problemen.

Grundsätzlich sollten immer höhenein-

stellbare Schreibtische mit einem Verstell-

bereich von mindestens 680 bis 820 mm

eingesetzt werden. Nur so können große

und kleine Menschen ihre ideale Sitzposi-

tion finden.

Weitere Infos S. 18-19
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6

Stoff BASIC 

Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre  

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

TIPP!

Bürodrehstuhl Comfort I

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 3 Jahre Garantie

• Synchronmechanik mit 
individueller Gegenkrafteinstellung

• Arretierung der Rückenlehne

• strapazierfähiger Bezugsstoff

• Lendenwirbelstütze

• Bandscheibensitz

• Sitzhöhenverstellung

• mit oder ohne Armlehnen

• Polyamid-Fußkreuz schwarz

• lastabhängig gebremste 
Teppichbodenrollen, optional 
für Hartböden

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU118 360 €/VE 19,90

inkl. Armlehnen

Stoff BASIC Best.-Nr.

anthrazit HU209 919
dunkelblau HU254 644 
blau HU209 920 

schwarz HU246 949 
bordeaux HU249 011 

€/St. 99,–

ohne Armlehnen

Stoff BASIC Best.-Nr.

anthrazit HU215 071
dunkelblau HU254 641
blau HU215 072

schwarz HU215 073
bordeaux HU250 592

€/St. 95,–

inkl. höhenverstellbarer 
Armlehnen

Stoff BASIC Best.-Nr.

anthrazit HU254 652
dunkelblau HU254 656
blau HU254 653

schwarz HU254 654
bordeaux HU254 655

€/St. 139,–

2

3

1

Armlehnen, 
Breite 50 mm 

Best.-Nr. HU215 075  

€/Paar 49,–

Armlehnen,
Breite 90 mm, um 60mm
höhenverstellbar 

Best.-Nr. HU254 615 

€/Paar 69,–

TIPP!

statt  
185,–

Daten
Sitzhöhe 440-570 mm
Sitzbreite 470 mm
Sitztiefe 425 mm
Rückenlehnenhöhe 585-660 mm
Gewicht 19 kg

Material:
strapazierfähiger Bezugsstoff

Stoffzusam mensetzung:
100% Polyolefin

Scheuerbeständigkeit:
40.000 Scheuertouren

Feuersicherung:
EN 1021-1 Zigarettenglut 
EN 1021-2 Streichholz

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

Sitzhöhen-
verstellung

Rücken-
lehnenhöhe
einstellbar

Band-
scheibensitz

Lenden-
wirbel-
stütze

mit oder ohne 
Armlehnen

STUHL NAVIGATOR S. 27

anthrazit blau schwarz bordeauxdunkel-
blau

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

95,–1

Abb. blau
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU215 072

3

Abb. schwarz
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU246 949
€ 99,–
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7

99,–2

Abb. anthrazit
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU209 919

Synchronmechanik

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

PRODUKT

VIDEO
www.delta-v.de

Made in Germany

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage

Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 

Bei Neigung der Rückenlehne nach 
hinten senkt sich die Sitzfläche 
synchron zum Neigungsgrad nach 
hinten ab. Der Gegendruck der 
Rückenlehne wird passend zum 
Körpergewicht eingestellt. 

statt  
189,–

Rückenlehnenhöhe
stufenweise einstellbar

strapazierfähiger 
Bezugsstoff

extra stabile 
Polyamidschale

ergonomische 
Rückenlehne 

mit integrierter
Lendenwirbelstütze

inklusive
Armlehnen

Bandscheibensitz

Sitzhöheneinstellung
+ Arretierung der 

Rückenlehne

Synchronmechanik mit 
individueller Gegenkrafteinstellung

Sicherheitsgasfeder

Polyamid-Fußkreuz
mit Teppichbodenrollen

(lastabhängig gebremst)
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8 Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre  

95,–1

Abb. blau
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU257 081

Bürodrehstuhl Comfort R

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 3 Jahre Garantie

• Synchronmechanik mit 
individueller Gegenkrafteinstellung

• Arretierung der Rückenlehne

• strapazierfähiger Bezugsstoff

• Lendenwirbelstütze

• Bandscheibensitz

• Sitzhöhenverstellung

• mit oder ohne Armlehnen

• Polyamid-Fußkreuz schwarz

• lastabhängig gebremste 
Teppichbodenrollen, optional 
für Hartböden

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU136 455 €/VE 19,90

ohne Armlehnen

Stoff BASIC             Best.-Nr.

anthrazit                  HU256 895 
blau                         HU257 081 

schwarz                   HU257 082 
bordeaux                 HU257 083 
€/St.                      95,–

inkl. Armlehnen

Stoff BASIC             Best.-Nr.

anthrazit                  HU256 469 
blau                         HU256 472 

schwarz                   HU256 470 
bordeaux                 HU256 473 
€/St.                      99,–

Material:
strapazierfähiger Bezugsstoff

Stoffzusam mensetzung:
100% Polyolefin

Scheuerbeständigkeit:
40.000 Scheuertouren

Feuersicherung:
EN 1021-1 Zigarettenglut 
EN 1021-2 Streichholz

Stoff BASIC 

anthrazit blau

schwarz bordeaux

Daten
Sitzhöhe                    425-555 mm
Sitzbreite                          475 mm
Sitztiefe                            425 mm
Rückenlehnenhöhe    570-630 mm
Gewicht                                14 kg

1

2

3

3 Abb. schwarz
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU256 470
€ 99,–

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

Sitzhöhen-
verstellung

Rücken-
lehnenhöhe
einstellbar

Band-
scheibensitz

Lenden-
wirbel-
stütze

mit oder ohne
Armlehnen

STUHL NAVIGATOR S. 27

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

statt  
195,–
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Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage

Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 9

99,–2

Abb. anthrazit
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU256 469

Synchronmechanik

Bei Neigung der Rückenlehne nach 
hinten senkt sich die Sitzfläche 
synchron zum Neigungsgrad nach 
hinten ab. Der Gegendruck der 
Rückenlehne wird passend zum 
Körpergewicht eingestellt. 

Rückenlehnenhöhe
stufenweise einstellbar

strapazierfähiger 
Bezugsstoff

extra hohe und breite
Rückenlehne 

ergonomische 
Rückenlehne 

mit integrierter
Lendenwirbelstütze

inklusive
Armlehnen

Bandscheibensitz

Sitzhöheneinstellung
+ Arretierung der Rückenlehne

Synchronmechanik mit 
individueller Gegenkrafteinstellung

Sicherheitsgasfeder

Polyamid-Fußkreuz
mit Teppichbodenrollen

(lastabhängig gebremst)

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

statt  
199,–
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Bürodrehstuhl
Comfort Net Deluxe

• TOP QUALITÄT,
deshalb 3 Jahre Garantie

• Synchronmechanik mit individueller
Gegenkrafteinstellung

• strapazierfähiger Bezugsstoff

• hohe, ergonomisch geformte 
Rückenlehne aus atmungsaktivem
Netzgewebe, höhenverstellbar

• bei höhenverstellbaren 
Armlehnen, Anbindung verchromt

• Lendenwirbelstütze

• Bandscheibensitz

• stufenlose Sitzhöhenverstellung

• Sicherheitsgasfeder

• Fußkreuz verchromt

• lastabhängig gebremste 
Teppichbodenrollen, optional 
für Hartböden

159,–2

Abb. schwarz
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU254 674

Synchronmechanik

10 Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre  

inkl. höhenverstellbare Armlehnen

Stoff BASIC      Best.-Nr.        €/St.

anthrazit           HU254 672   159,–
blau                  HU254 673   159,–
dunkelblau        HU254 675   159,– 
schwarz            HU254 674   159,–
bordeaux          HU254 676   159,– 

ohne Armlehnen

Stoff BASIC      Best.-Nr.        €/St.

anthrazit           HU257 075   149,–
blau                  HU257 076   149,–
dunkelblau        HU257 077   149,–
schwarz            HU257 078   149,– 
bordeaux          HU257 079   149,– 

Hartbodenrollen, VE = 5 Stück
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU118 360    €/VE 19,90

Daten
Sitzhöhe                    445-570 mm
Sitzbreite                         465 mm
Sitztiefe                           405 mm
Rückenlehnenhöhe   615-695 mm
Gewicht                            23,5 kg

anthrazit blau schwarz

dunkelblau bordeaux

Stoff BASIC

Material:
strapazierfähiger Bezugsstoff

Stoffzusam mensetzung: 
Stoff: 100% Polypropylen, 
Netz: 100% Polyester

Scheuerbeständigkeit: 
40.000 Scheuertouren, 

Feuersicherung: 
EN 1021-1 Ziga rettenglut
EN 1021-2 Streichholz

Made in Germany

1

2

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

Rücken-
lehnenhöhe
einstellbar

Lenden-
wirbel-
stütze

Band-
scheibensitz

mit oder ohne
höhenverstell-
baren
Armlehnen

Sitzhöhen-
verstellung

Abb. dunkelblau
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU257 077
€ 149,–

1

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g
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Bürodrehstuhl Comfort Net
• TOP QUALITÄT,

deshalb 3 Jahre Garantie

• Synchronmechanik mit individueller
Gegenkrafteinstellung

• strapazierfähiger Bezugsstoff

• hohe, ergonomisch geformte 
Rückenlehne aus atmungsaktivem
Netzgewebe, höhenverstellbar

• mit oder ohne Armlehnen

• Lendenwirbelstütze

• Bandscheibensitz

• stufenlose Sitzhöhenverstellung

• Sicherheitsgasfeder

• Polyamid-Fußkreuz schwarz

• lastabhängig gebremste 
Teppichbodenrollen, optional 
für Hartböden

129,–1

Abb. blau
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU248 989

Synchronmechanik

Bei Neigung der Rückenlehne nach 
hinten senkt sich die Sitzfläche 
synchron zum Neigungsgrad nach 
hinten ab. Der Gegendruck der 
Rückenlehne wird passend zum 
Körpergewicht eingestellt. 

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage
Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 11

ohne Armlehnen

Stoff BASIC         Best.-Nr.     

anthrazit              HU250 768 
blau                     HU250 760
dunkelblau          HU254 645
schwarz               HU250 762 
bordeaux             HU250 767

€/St.                  125,–

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU118 360       €/VE 19,90

TIPP!

Daten
Sitzhöhe                  445-570 mm
Sitzbreite                        465 mm
Sitztiefe                          405 mm
Rückenlehnenhöhe  615-695 mm
Gewicht                              15 kg

Material:
strapazierfähiger Bezugsstoff

Stoffzusam mensetzung:
Stoff: 100% Polypropylen
Netz: 100% Polyester

Scheuerbeständigkeit:
40.000 Scheuertouren

Feuersicherung:
EN 1021-1 Zigarettenglut 
EN 1021-2 Streichholz

anthrazit blau schwarz

dunkelblau bordeaux

Stoff BASIC

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT

VIDEO
www.delta-v.de

Made in Germany
PRODUKT-VIDEOS 

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

Rücken-
lehnenhöhe
einstellbar

Lenden-
wirbel-
stütze

Band-
scheibensitz

mit oder
ohne
Armlehnen

Sitzhöhen-
verstellung

statt
229,–

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

inkl. Armlehnen

Stoff BASIC         Best.-Nr.     

anthrazit              HU248 988
blau                     HU248 989
dunkelblau          HU254 646 
schwarz               HU250 668
bordeaux             HU250 706 

€/St.                  129,–

TIPP!

1
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Bürodrehstuhl Comfort S

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 3 Jahre Garantie

• Synchronmechanik 
mit individueller Gegenkraft-
einstellung

• pflegeleichter Softex-Bezug, 
abwaschbar

• Lendenwirbelstütze

• Bandscheibensitz

• stufenlose Sitzhöhenverstellung

• Polyamid-Fußkreuz schwarz

• lastabhängig gebremste 
Teppichbodenrollen, 
optional für Hartböden

139,–1

Abb. schwarz
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU219 737

Synchronmechanik

Bei Neigung der Rückenlehne nach 
hinten senkt sich die Sitzfläche 
synchron zum Neigungsgrad nach 
hinten ab. Der Gegendruck der 
Rückenlehne wird passend zum 
Körpergewicht eingestellt. 

12 Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre  

Made in Germany

ohne Armlehnen

Softex-Farbe Best.-Nr.

schwarz HU219 737
blau HU219 740 

€/St. 139,–

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU118 360 €/VE 19,90

Armlehnen,
Breite 50 mm 

Best.-Nr.  HU215 075  

€/Paar  49,–

Material:
strapazierfähiges 
Bezugsmaterial 

Stoffzusammensetzung: 
80% Baumwolle 
und 20% Polyurethan, 
abwaschbar

Softex-Farbe

schwarz blau

Daten

Sitzhöhe 410-535 mm
Sitzbreite 465 mm
Sitztiefe 415 mm
Rückenlehnenhöhe 605-665 mm
Gewicht 14 kg

1

2

Weitere Farben
im Online Shop: 
delta-v.de

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Rücken-
lehnenhöhe
einstellbar

Band-
scheibensitz

Rücken-lehne
neigbar

Sitzhöhen-
verstellung

optional
Armlehnen

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

Lenden-
wirbel-
stütze

statt
229,–

2

Abb. blau
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU219 740
€ 139,–

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g
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Bürodrehstuhl Comfort Plus

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 3 Jahre Garantie

• Komfort-Permanentkontaktmechanik

• strapazierfähiger Bezugsstoff

• konturgeformte Rückenlehne mit 
Lendenwirbelstütze, höhenverstellbar

• Sitzfläche und Rückenlehne 
extra dick aufgepolstert, für noch 
mehr Komfort

• ergonomischer Muldensitz

• stufenlose Sitzhöhenverstellung

• inklusive Armlehnen

• Polyamid-Fußkreuz schwarz

• lastabhängig gebremste 
Teppichbodenrollen, optional 
für Hartböden

149,–1

Abb. blau
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU228 662

Permanentkontakt

Die Rückenlehne bewegt sich nach 
hinten, die Sitzfläche ist fix.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage
Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 13

Made in Germany

Material: 
strapazierfähiger 
Bezugsstoff

Stoffzusammensetzung:
100% Polyester

Scheuerbeständigkeit:
40.000 Scheuertouren

Stoff BASIC

blau schwarz

Daten 

Sitzhöhe 430-560 mm
Sitzbreite 460 mm
Sitztiefe 435 mm
Rückenlehnenhöhe 560-625 mm
Gewicht 14 kg

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU118 360 €/VE  19,90

inkl. Armlehnen
Stoff BASIC Best.-Nr.

blau HU228 662 
schwarz HU228 699 

€/St. 149,–

1

2

statt
239,–

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Permanent-
kontakt

Rücken-
lehnenhöhe
einstellbar

Lenden-
wirbel-
stütze

Muldensitz inklusive
Armlehnen

Sitzhöhen-
verstellung

2

Abb. schwarz
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU228 699
€ 149,–

03_RH_14_S_RR_DV-Wegweiser-0012x0013  15.09.11  15:47  Seite 2



14 Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 3-4 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre 

Bürodrehstuhl Profi Art

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 3 Jahre Garantie

• Kniematic-Mechanik mit 
Gegenkrafteinstellung

• strapazierfähiger Bezugsstoff

• hohe und breite Rückenlehne

• Lendenwirbelstütze

• Standardsitz mit Knierolle

• stufenlose Sitzhöhenverstellung

• stabiles Aluminiumfußkreuz alusilber, 
bei Bezug Leder, Fußkreuz verchromt 

• lastabhängig gebremste Teppichboden-
rollen, optional für Hartböden

inkl. fixen Armlehnen
Stoff BASIC Best.-Nr. €/St.

Sitz schwarz/Rücken
HU246 738* 259,–

schwarz/Karo grau 

schwarz HU246 739* 259,– 
blau HU246 740* 259,–
Sitz schwarz/Rücken

HU246 742* 259,– 
blau/Karo schwarz

Sitz schwarz/Rücken
HU246 741 259,– 

schwarz/Karo weiß

ohne Armlehnen
Stoff BASIC Best.-Nr. €/St.

Sitz schwarz/Rücken HU216 106* 219,–
schwarz/Karo grau 

schwarz HU216 112* 219,–

blau HU216 113* 219,–

Sitz schwarz/Rücken HU216 111* 219,–
blau/Karo schwarz

Sitz schwarz/Rücken HU216 110 219,–
schwarz/Karo weiß

Leder schwarz HU216 114 319,– 
Fußkreuz verchromt

Armlehnen, Breite 70 mm, alusilber

Best.-Nr. HU216 115* €/Paar 59,–

Best.-Nr. €/Paar

alusilber HU216 116* 89,–

chrom HU216 117 89,–
(nur f. Best.-Nr. 216 114)

Armlehnen, Breite 70 mm, 
um 100 mm höhen verstellbar

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU118 360* €/VE 19,90

inkl. höhenverstellbare Armlehnen
Stoff BASIC Best.-Nr. €/St.

Sitz schwarz/Rücken
HU246 743* 289,–

schwarz/Karo grau 

schwarz HU246 744* 289,–
blau HU246 745* 289,– 
Sitz schwarz/Rücken

HU246 746* 289,–
blau/Karo schwarz

Sitz schwarz/Rücken
HU246 748 289,–

schwarz/Karo weiß

Leder schwarz
HU246 747  389,–

Fußkreuz verchromt

TIPP!

Stoff BASIC

blau

schwarz/
Karo weiß

blau/
Karo
schwarz

Leder
schwarz

schwarzschwarz/
Karo
grau

Material:
strapazierfähiger Bezugsstoff

Stoffzusammensetzung:
uni (blau und schwarz): 
100% Trevira CS.
gemustert: die Sitzfläche 
100% Trevira CS, 
die Lehne 100% Polyacryl

Scheuerbeständigkeit:
30.000 Scheuertouren

Daten  
Sitzhöhe 480-565 mm
Sitzbreite 485 mm
Sitztiefe 450 mm
Rückenlehnenhöhe 560 mm
Gewicht 18 kg

219,–1

Abb. blau
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU216 113*

1

3

2

TIPP!

TIPP!

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Standard-
sitz

Sitzhöhen-
verstellung

mit und ohne
Armlehnen

Kniematic Lenden-
wirbel-
stütze

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

Abb. schwarz
inkl. höhenverstellbare 
Armlehnen
Best.-Nr. HU246 744*
€ 289,–

3

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g
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Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 3-4 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 15

Made in Germany

PRODUKT

VIDEO
www.delta-v.de

259,–2

Abb. Sitz schwarz/
Rücken schwarz/Karo grau
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU246 738*

hohe und breite
Rückenlehne

Lendenwirbelstütze

strapazierfähiger
Bezugsstoff

stabile Armlehnen

Standardsitz mit Knierolle 

stufenlose Sitzhöhenverstellung

Kniematic-Mechanik
mit Gegenkrafteinstellung

Sicherheitsgasfeder

stabiles 
alusilberfarbenes Fußkreuz

mit Teppichbodenrollen
(lastabhängig gebremst)

Kniematic-Mechanik

Sitz und Rückenlehne bewegen sich 
bei Neigung der Rückenlehne gleich-
mäßig wippend mit nach hinten. 
Der Gegendruck der Rückenlehne
wird passend zum Körpergewicht
eingestellt. 

INKLUSIVE ARMLEHNEN

Sie sparen €19,–

gegenüber dem Einzelkauf

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g
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Bürodrehstuhl Sinamo

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 5 Jahre Garantie

• hochwertige Synchronmechanik mit
individueller Gegenkrafteinstellung

• hochbelastbarer, flammhemmender
Bezugsstoff DELTA1

• hohe Rückenlehne, höhenverstellbar

• Lendenwirbelstütze

• Bandscheibensitz 

• Sitzhöhen- und Sitztiefenverstellung

• Stahlfußkreuz verchromt, alusilber
oder schwarz

• lastabhängig gebremste 
Teppichbodenrollen, optional 
für Hartböden

359,–1

Abb. dunkelgrau
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU254 506*

Synchronmechanik

Bei Neigung der Rückenlehne nach 
hinten senkt sich die Sitzfläche 
synchron zum Neigungsgrad nach 
hinten ab. Der Gegendruck der 
Rückenlehne wird passend zum 
Körpergewicht eingestellt. 

16 Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 3-4 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre  

Fußkreuz         alusilber        

Ausführung    inkl. fixen      inkl. höhen-
                       Armlehnen     verstellbare
                                             Armlehnen

Stoff DELTA1  Best.-Nr.        Best.-Nr.

schwarz           HU254 526*  HU254 505*
dunkelgrau      HU254 527*  HU254 506*
dunkelblau      HU254 528*  HU254 507*
blau                 HU254 529   HU254 508
bordeaux         HU254 530   HU254 509
creme              HU254 532    HU254 510
orange             HU254 533   HU254 511

€/St.               329,–           359,–

               

05*

05*

1

Hartbodenrollen, VE = 5 Stück
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU222 008*      €/VE 19,90

STOFF DELTA1 IN 7 FARBEN

schwarz

bordeaux

dunkelgrau

creme

dunkelblau

orange

blau

Scheuerbeständigkeit:
50.000 Scheuertouren

Feuersicherung:
EN 1021-1 Zigarettenglut, 
EN 1021-2 Streichholz

Material:
hochbelastbarer, flamm-
hemmender Bezugsstoff

Stoffzusamm ensetzung:
100% Polyester

Alle Stühle mit Stoff DELTA1
sind miteinander kombinierbar.

Sinamo ohne Armlehnen

Fußkreuz         alusilber
Stoff DELTA1   Best.-Nr.

schwarz           HU254 477*
dunkelgrau      HU254 485*
dunkelblau       HU254 486*
blau                 HU254 487
bordeaux         HU254 488    
creme              HU254 489
orange             HU254 490    

€/St.                289,–

Armlehnen schwarz
                    höhenverstellbar 
                     Breite 88 mm

                        Best.-Nr. HU257 238*
                      €/Paar 79,–

                  

                  
Armlehnen fix
Breite 50 mm

Best.-Nr. HU257 239*
€/Paar  49,–

9
0
 m

m

Daten 
Sitzhöhe                 435-525 mm
Sitzbreite                        470 mm
Sitztiefe                  430-490 mm
Rückenlehnenhöhe 600-660 mm
Gewicht                           16,7 kg

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Rücken-
lehnenhöhe
einstellbar

Band-
scheibensitz

Sitzhöhen-
verstellung

Sitztiefen-
verstellung

mit oder ohne
Armlehnen

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

Lenden-
wirbel-
stütze

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g
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Bürodrehstuhl Mattego
• TOP QUALITÄT, 

deshalb 3 Jahre Garantie

• hochwertige Relax-Synchronmechanik
(Öffnungswinkel von 138°) mit Gegen-
krafteinstellung 

• hochbelastbarer, flammhemmender 
Bezugsstoff

• mit und ohne Kopfstütze

• Rückenlehne mit Body-Balance-Tec 
Gelenk

• atmungsaktiver Netzrücken

• höhenverstellbare Lendenwirbelstütze

• Ergonomie-Komfortsitz

• stufenlose Sitzhöhenverstellung

• mit oder ohne Armlehnen

• stabiles Aluminiumfußkreuz alusilber 

• lastabhängig gebremsteTeppich-
bodenrollen, optional für Hartböden

389,–1

Abb. blau
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU246 733*

Body-Balance-Tec

Rückenlehne mit 
Body-Balance-Tec Gelenk
Das integrierte Body-
Balance-Tec Gelenk in der 
Rückenlehne garantiert eine
optimale Bewegungsfreiheit
und trainiert so während 
des Sitzens die Wirbelsäule.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 3-4 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 17

Armlehnen, Breite 70 mm, 
höhenverstellbar 

Best.-Nr.        HU212 874*                
€/Paar           89,–

ohne Armlehnen, ohne Kopfstütze

Stoff/Netz     Best.-Nr.             €/St.

schwarz         HU212 862*      319,–
blau               HU212 995*      319,– 

Stoff/Stoff    Best.-Nr.             €/St.

schwarz         HU212 864        319,–
blau               HU212 863        319,–

ohne Armlehnen, mit Kopfstütze

Stoff/Netz     Best.-Nr.             €/St.

schwarz         HU215 024        349,–  
blau               HU215 025        349,–

TIPP!

Hartbodenrollen, VE = 5 Stück
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU212 875*            €/VE 19,90

inkl. Armlehnen, ohne Kopfstütze

Stoff/Netz      Best.-Nr.             €/St.

schwarz          HU246 727*       389,–
blau               HU246 733*      389,– 

Stoff/Stoff    Best.-Nr.             €/St.

schwarz          HU246 734        389,–
blau               HU246 735        389,–

inkl. Armlehnen, mit Kopfstütze 

Stoff/Netz      Best.-Nr.             €/St.

schwarz          HU246 737         419,–  
blau               HU246 736         419,–

TIPP!

Material: hochbelastbarer, 
flamm hemmender Bezugsstoff

Stoffzusam mensetzung: 
Stoff: 100% Trevira CS
Netz: 100% High Tenacity Polyester

Scheuerbeständigkeit: 
Stoff: 50.000 Scheuertouren
Netz: 100.000 Scheuertouren

Feuersicherung: 
EN 1021-1 Zigarettenglut
EN 1021-2 Streichholz

Stoff BASIC

blauschwarz

Daten              mit Kopfstütze    ohne Kopfstütze
Sitzhöhe           465-550 mm     465-550 mm
Sitzbreite                 490 mm            490 mm
Sitztiefe                   480 mm            480 mm
Rückenlehnenhöhe   840 mm            570 mm
Gewicht                        19 kg                18 kg

Made in Germany

1

PRODUKT

VIDEO
www.delta-v.de

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Ergonomie-
Komfortsitz

Sitzhöhen-
verstellung

mit oder ohne
Armlehnen

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

Öffnungs-
winkel
bis 138°

Lenden-
wirbel-
stütze

INKLUSIVE ARMLEHNEN

Sie sparen €19,–

gegenüber dem Einzelkauf

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g
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Richtiges Sitzen

18 Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Sitzen ist keine Knochenarbeit, sondern

die Tätigkeit der menschlichen Halte-

muskulatur. Und diese ist nicht bei allen

Menschen gleich stark ausgeprägt. Dabei

ist vor allem die Rückenmuskulatur für

die Aufrichtung der menschlichen 

Wirbelsäule verantwortlich. Die Wirbel-

säule ist in ihrer normalen aufrechten 

Position sehr gut auf Druck belastbar.

Wird sie allerdings auf Biegung belastet

(verursacht durch eine schwache Halte-

muskulatur oder durch eine Fehlhaltung)

entsteht eine überstarke Belastung der

Bandscheiben und Wirbelgelenke. Die 

Folgen sind akute Schmerzen bis hin zu

degenerativen, chronischen Erkrankungen,

gerne auch als Bandscheibenvorfall 

bezeichnet. Der Rückenmuskulatur kommt

also mit ihrer Haltefunktion eine wichtige

Aufgabe zu. Leider führen die Sitzbe-

dingungen im normalen Büroalltag mit

langen Sitzzeiten zu einer ungesunden

Daueranspannung der gesamten Rücken-

muskulatur, die auf Dauer zu einer Muskel-

verhärtung führen kann. Aber auch 

andere Muskelgruppen sind betroffen.

Wer z.B. permanent beim Schreiben an

einer PC-Tastatur die Schultern nur um

wenige Zentimeter anhebt, wird schon

sehr bald Verspannungen im Schulter-

und Nackenbereich spüren.

Rückenverspannungen haben zur Folge,

dass die Muskulatur ihre Stützfunktion

der Wirbelsäule auf Dauer nicht mehr 

erfüllen kann. Die Wirbelsäule wird nicht

mehr aufrecht gehalten, der Sitzende ver-

fällt in den sogenannten Rundrücken mit

all seinen negativen Begleiterscheinungen

(Rückenschmerzen, Verspannungen der

Schulter- und Nackenmuskulatur, allge-

meine Beeinträchtigungen des Wohlbe-

findens, Konzentrations- und Verdauungs-

probleme).

Die Lösung für richtiges Sitzen

   

05_RH_14_S_RR_DV-Wegweiser-0018x0019  16.09.11  07:19  Seite 1



Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

19

Dynamisches Sitzen

Den drohenden Verspannungen der Muskeln

kann man durch gesundes Sitzverhalten

vorbeugen. Dazu gehören auch Dehnungs-

und Beweglichkeitsübungen. Ein wesent-

liches Element ist dabei das sogenannte

dynamische Sitzen. 

Dynamisches Sitzen ist der permanente

Wechsel der Sitzhaltung aus der mittleren

aktiven in die vordere bzw. hintere Sitz-

haltung. Dabei sollte die Rückenlehne in

jeder Position am Rücken anliegen. Ein er-

gonomischer Bürodrehstuhl fördert das

dynamische Sitzen. 

Der Mensch als sitzendes Wesen im Büro

benötigt die Sitzdynamik als Ausweg aus

muskulären Verkrampfungen und Ver-

spannungen, die bei einer rein statischen

Haltung zwangsläufig auftreten. 

Es ist folglich ein gesundes Verhältnis 

zwischen Anspannung und Entspannung

der verschiedenen Muskelgruppen anzu-

streben. Dazu sollte der Bürodrehstuhl

alle Sitzhaltungen zulassen und dabei die

wechselnden Sitzhaltungen des arbeitenden

Menschen unterstützen.

                                    Hintere Sitzhaltung                                              Mittlere Sitzhaltung                                                 Vordere Sitzhaltung

Weitere Infos S. 26-27
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299,–

Bürodrehstuhl DV 35

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 5 Jahre Garantie

• Komfort-Synchronmechanik 
mit individueller Gegenkraft-
einstellung

• hochbelastbarer, flamm-
hemmender Bezugsstoff DELTA1

• hohe und breite Rückenlehne mit 
integrierter Lendenwirbelstütze

• ergonomische Sitzfläche mit 
ausgeprägter Knierolle

• stufenlose Sitzhöhenverstellung

• Sitzneige- und Sitztiefenverstellung

• stabiles Stahlfußkreuz alusilber

• lastabhängig gebremste Teppich-
bodenrollen, optional für Hartböden

20

1

Abb. dunkelblau
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU250 806*

Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 3-4 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre  

TIPP!

Sitztiefenverstellung

Sitzneigeverstellung

Hartbodenrollen, VE = 5 Stück
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. 136 455* €/VE 19,90

inkl. höhenverstellbare Armlehnen

Stoff DELTA1Best.-Nr.

schwarz HU249 671*
dunkelgrau HU249 672*
dunkelblau HU249 397*
blau HU249 674
bordeaux HU249 675
creme HU249 676
orange HU249 398 

€/St. 359,–

ohne Armlehnen

Stoff DELTA1Best.-Nr.

schwarz HU250 809*
dunkelgrau HU250 808*
dunkelblau HU250 806*
blau HU250 810
bordeaux HU250 811
creme HU250 812
orange HU250 805 

€/St. 299,–

2

1

STOFF DELTA1 IN 7 FARBEN

schwarz

bordeaux

dunkelgrau

creme

dunkelblau

orange

blau

Scheuerbeständigkeit: 
50.000 Scheuertouren

Feuersicherung: 
EN 1021-1 Zigarettenglut, 
EN 1021-2 Streichholz

Material: 
hochbelastbarer, flamm-
hemmender Bezugsstoff

Stoffzusamm ensetzung: 
100% Polyester

Alle Stühle mit Stoff DELTA1
sind miteinander kombinierbar.

Daten

Sitzhöhe 440-570 mm
Sitzbreite 470 mm
Sitztiefe 445-500 mm
Rückenlehnenhöhe 520 mm 
Gewicht 18 kg

mehr Sicherheit durch 

flammhemmenden

Bezugsstoff DELTA1

TIPP!

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Lenden-
wirbel-
stütze

Standard-
sitz

Sitzhöhen-
verstellung

Sitztiefen-
verstellung

Sitzneige-
verstellung

mit oder ohne
höhenver-
stellbare
Armlehnen

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

03_RH_14_S_RR_DV-Wegweiser-0020x0021  19.09.11  12:19  Seite 1



359,–2

Abb. orange
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU249 398

Synchronmechanik

Bei Neigung der Rückenlehne nach 
hinten senkt sich die Sitzfläche 
synchron zum Neigungsgrad nach 
hinten ab. Der Gegendruck der 
Rückenlehne wird passend zum 
Körpergewicht eingestellt. 

PRODUKT

VIDEO
www.delta-v.de

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage

bzw. 3-4 Wochen

Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 21

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog

Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

hohe und breite
Rückenlehne

Lendenwirbelstütze

hochbelastbarer, 
flammhemmender 

Bezugsstoff DELTA1 

mit oder ohne
höhenverstellbare 

Armlehnen

ergonomische 
Sitzfläche mit Knierolle 

Sitzneigeverstellung

Komfort-Synchronmechanik mit Gegenkrafteinstellung

Sitzhöhen- und Sitztiefenverstellung

Sicherheitsgasfeder

stabiles 
alusilberfarbenes Fußkreuz

mit Teppichbodenrollen
(lastabhängig gebremst)

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g
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22 Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 5 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre 

Bürodrehstuhl Simo

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 5 Jahre Garantie

• hochwertige Synchron-
mechanikmit individueller 
Gegenkrafteinstellung

• hochbelastbarer, flamm-
hemmender Bezugsstoff

• Ergonomie-Komfortsitz

• integrierte Lendenwirbelstütze

• stufenlose Sitzhöhenverstellung

• Sitzneige- und Sitztiefenver-
stellung

• 7 Jahre Nachliefergarantie

• Fußkreuz Aluminium alusilber 
oder Polyamid schwarz

• lastabhängig gebremste Teppich- 
bodenrollen, optional für Hartböden

369,–2

Abb. dunkelblau
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU249 680

3-dimensional verstellbare 
Armlehnen, 100 mm höhen-, 
70 mm breiten- und 60 mm 
tiefenverstellbar
Armlehnenträger Best.-Nr. 

schwarz HU224 202*
alusilber HU236 207*
€/Paar 89,–

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr.HU224 195* €/VE 19,90

ohne Armlehnen
Fußkreuz Aluminium

alusilber
Stoff 
DELTA1Plus Best.-Nr.

schwarz HU249 678*
dunkelgrau HU249 679*
dunkelblau HU249 680
€/St. 399,–

ohne Armlehnen
Fußkreuz Polyamid

schwarz
Stoff 
DELTA1Plus Best.-Nr.

schwarz HU249 681*
dunkelgrau HU249 682
dunkelblau HU249 683*
€/St. 369,–

Made in Germany

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

Daten 
Sitzhöhe 430-555 mm
Sitzbreite 490 mm
Sitztiefe 435-485 mm
Rückenlehnenhöhe 525-590 mm
Gewicht 17 kg

2

3

3

4

4

1

TIPP!

STOFF DELTA1 IN 2 FARBEN

Scheuerbeständigkeit:
50.000 Scheuertouren

Feuersicherung:
EN 1021-1 Zigarettenglut, 
EN 1021-2 Streichholz

Material:
hochbelastbarer, flamm-
hemmender Bezugsstoff

Stoffzusamm ensetzung:
100% Polyester

STOFF DELTA1Plus IN 3 FARBEN

schwarz dunkelgrau dunkelblau

Scheuerbeständigkeit:
100.000 Scheuertouren

Feuersicherung:
EN 1021-1 Zigarettenglut, 
EN 1021-2 Streichholz

Material:
hochbelastbarer, flamm-
hemmender Bezugsstoff

Stoffzusamm ensetzung:
100% Polyester

Alle Stühle mit Stoff DELTA1
sind miteinander kombinierbar.

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Rücken-
lehnenhöhe
einstellbar

Ergonomie-
Komfortsitz

Sitzhöhen-
verstellung

Sitztiefen-
verstellung

Sitzneige-
verstellung

optional
höhenver-
stellbare
Armlehnen

Synchron-
Mechanik 
mit Gegen -

kraft-
einstellung

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

mehr Sicherheit durch 

flammhemmenden

Bezugsstoff DELTA1

statt
399,–
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Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage

bzw. 5 Wochen

Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 23

399,–1

Abb. schwarz
ohne Armlehnen
Best.-Nr. HU249 681*

Synchronmechanik

Bei Neigung der Rückenlehne nach 
hinten senkt sich die Sitzfläche 
synchron zum Neigungsgrad nach 
hinten ab. Der Gegendruck der 
Rückenlehne wird passend zum 
Körpergewicht eingestellt. 

PRODUKT

VIDEO
www.delta-v.de

Made in Germany

ERGONOMIE
GEPRÜFT

höhenverstellbare
Rückenlehne

hochbelastbarer, 
flammhemmender 

Bezugsstoff
(extrem strapazierfähig)

leichte 
Höheneinstellung 

der Armlehne

Lendenwirbelstütze

optional
höheneinstellbare

Armlehnen  

Ergonomie-Komfortsitz

Armlehnen in der Breite einstellbar 

Sitzneige- und Sitztiefenverstellung

Sicherheitsgasfeder   

hochwertige Synchronmechanik 
mit inividueller Gegenkrafteinstellung

stufenlose Sitzhöhenverstellung

Fußkreuz Aluminium alusilber
mit Teppichbodenrollen

(lastabhängig gebremst)

große 
leichtlaufende

Rollen

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

statt
429,–
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24 Lieferzeit: innerhalb 3 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre 

Chefsessel Althea

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 3 Jahre Garantie

• Kniematic-Mechanik, 
individuell auf das Körpergewicht
einstellbar

• atmungsaktives Netzgewebe

• Kopfteil der Rückenlehne ist mit
echtem Leder bezogen

• integrierte Lendenwirbelstütze

• Ergonomie-Komfortsitz

• Sitzhöhenverstellung

• inklusive Armlehnen

• Fußkreuz verchromt

• lastabhängig gebremste 
Teppichbodenrollen, 
optional für Hartböden

inkl. Armlehnen
Armlehnenbreite 50 mm

Farbe Best.-Nr.

schwarz HU219 743
orange HU219 744

€/St. 169,–

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. HU118 360   €/VE 19,90

TIPP!

Daten 
Sitzhöhe 440-530 mm
Sitzbreite 480 mm
Sitztiefe 460 mm
Rückenlehnenhöhe 720 mm
Gewicht 17    kg

Netzbezug BASIC 

orange

schwarz
Material:
hochbelastbares 
Netzgewebe

Stoffzusammensetzung:
100% Polyester   

Scheuerbeständigkeit:
100.000 Scheuertouren

Made in Germany

169,–1

Abb. schwarz
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU219 743

1

2

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Kniematic-
Mechanik

Lenden-
wirbel-
stütze

Ergonomie-
Komfortsitz

inklusive
Armlehnen

Sitzhöhen-
verstellung

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

Kniematic-Mechanik

Sitz und Rückenlehne bewegen 
sich bei Neigung der Rückenlehne
gleichmäßig wippend mit nach 
hinten. Der Gegendruck der Rücken-
lehne wird passend zum Körperge-
wicht eingestellt.

2

Abb. orange
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU219 744
€ 169,–

statt
249,–
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Tel.: 023 39/90 98 50
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Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 5 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 25

Chefsessel Sicuro

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 3 Jahre Garantie

• Wippmechanik mit indivi-
dueller Gegenkrafteinstellung

• Echtlederbezug

• extra hohe und breite Rückenlehne
mit integrierter Lendenwirbelstütze

• Ergonomie-Komfortsitz

• Sitzhöhenverstellung

• inklusive Armlehnen

• stabiles Stahlfußkreuz verchromt

• lastabhängig gebremste Teppich-
bodenrollen, optional für Hartböden

359,–1

Abb. schwarz
inkl. Armlehnen
Best.-Nr. HU254 365*

Hartbodenrollen, VE = 5 St.
(für Parkett, Stein, Fliesen etc.)

Best.-Nr. 136 455* €/VE 19,90

Chefsessel Sicuro
inkl. Armlehnen
Armlehnenbreite 60 mm

Leder-Farbe Best.-Nr. €/St.

schwarz HU254 365* 359,–
grau HU254 367 359,–
cremeweiß HU254 368 359,–

TIPP!1

creme-
weiß

grauschwarz

Farbauswahl Leder

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

Wipp-Mechanik

Sitz und Rückenlehne bewegen 
sich bei Neigung der Rückenlehne
gleichmäßig wippend mit nach 
hinten. Der Gegendruck der Rücken-
lehne wird passend zum Körperge-
wicht eingestellt.

Besuchersessel Sicuro
inkl. Armlehnen 
Armlehnenbreite 60 mm

Leder-Farbe Best.-Nr. €/St.

schwarz HU134 435* 299,– 
grau HU204 462 299,– 
cremeweiß HU224 185 299,– 

TIPP!2

Daten Chefsessel Besuchersessel
Sitzhöhe 440-530 mm 470 mm
Sitzbreite 520 mm 520 mm
Sitztiefe 460 mm 470 mm
Rückenlehnenhöhe 790 mm 610 mm
Gewicht 21 kg 21 kg

„Damit finde ich den Bürodrehstuhl, der zu mir passt“STUHL NAVIGATOR S. 27

Wipp-Mecha-
nik 
mit Gegen

kraft-
einstellung

Lenden-
wirbel-
stütze

Ergonomie-
Komfortsitz

inklusive
Armlehnen

Sitzhöhen-
verstellung

2

Abb. schwarz
Best.-Nr. HU134 435*
€ 299,–
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26 Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Richtiges Sitzen ist Einstellungssache!

1

2

3

Nehmen Sie tief in Ihrem Sitz Platz und

nutzen Sie die volle Sitzfläche.

Die höhenverstellbaren Armlehnen so

einstellen, dass die Ellbogen auf den

Armlehnen aufliegen (dadurch wird die

Schulter- und Nackenmuskulatur ent-

lastet) und die Oberkante der Arm-

lehnen sich möglichst auf einer Höhe

mit der Schreibtischplatte befindet.

Stellen Sie die Sitzhöhe so ein, dass Ihre

Unterarme locker auf der Schreibtisch-

oberfläche aufliegen und dabei die

Schultermuskulatur entlastet ist.

Sofern eine Sitzneigeverstellung vor-

handen ist, aktivieren Sie die Sitz-

neigung zur Vermeidung von Druck-

stellen an den Unterseiten der Ober-

schenkel. Der Oberkörperöffnungs-

winkel (Hüftwinkel) sollte trotz Unter-

stützung der Rückenlehne generell

größer als 90 Grad / 95 Grad gewählt

werden, so dass die daraus folgende

Beckenkippung eine Aufrichtung des

Oberkörpers bedingt. Die Schreibtisch-

höhe sollte entsprechend angepasst

werden (bei höheneinstellbaren Schreib-

tischen) oder optional sollte eine Fuß-

stütze eingesetzt werden.

4

6

7

Sollten die Armlehnen auch noch in

der Breite einstellbar sein, dann die

Einstellung so wählen, dass die Ellbogen

nicht zu nah am Körper anliegen.

Stellen Sie den Gegendruck der Rücken-

lehne so ein, dass der Oberkörper 

aufgerichtet, aber nicht nach vorn 

gedrückt wird und die Bewegung des 

Rückens nach hinten ohne Kraftauf-

wand möglich ist. 

Stellen Sie die Höhe der Rückenlehne 

so ein, dass die Lumbalstütze (stärkste 

Polsterung der Rückenlehne) ca. 5-10

cm über der Gürtelhöhe positioniert

ist. 

5
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Sie suchen den für Sie perfekten Bürodrehstuhl? DREHSTUHL NAVIGATOR

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

27

Systemergonomie by DELTA-V

Gesundes Sitzen bedingt einer Vielzahl an

Kriterien, die ein Sitzmöbel erfüllen muss.

DELTA-V Sitzmöbel werden nach neuesten

ergonomischen Erkenntnissen, unter Be-

rücksichtigung der gesetzlichen Vor-

gaben, entwickelt und entsprechen

höchsten Qualitätsanforderungen. 

Die Systemergonomie von DELTA-V fördert

das dynamische Sitzen und bietet alle

Voraussetzungen für ein gesundes und 

ermüdungsfreies Sitzen. Bürositzmöbel

von DELTA-V pressen den Sitzenden nicht

in eine fixierte Zwangshaltung, sondern

helfen ihm dynamisch gesund zu sitzen. 

Simo Seite 22-23

www.delta-v.de/Stuhlnavigator

Einfache 

Navigation über Reiter

Unterstützung dank 

Erklärungsvideos

Durch Eingabe Ihrer 

Körpermaße filtert der

DREHSTUHL-NAVIGATOR, 

den für Sie passenden

Bürodrehstuhl heraus

Die auf Sie 

abgestimmte Auswahl 

an Bürodrehstühlen, 

direkt bestellbar

VIDEO
PLAYER

NEU 

Jeder Mensch ist

anders und sitzt

anders!

Mit Hilfe dieses

DREHSTUHL-

NAVIGATORS
finden Sie Ihren Bürodrehstuhl,

der ergonomisch zu Ihren 

Körpermaßen passt.

In Zusammenarbeit mit der 

entwickelt.

ERGONOMIE INSTITUT

MÜNCHEN GmbH
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28 Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 5 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre 

ab 119,-3

Abb. blau
Best.-Nr. HU208 044*

Besucher-/Konferenzstuhl
Arkas

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 5 Jahre Garantie

• in 4 verschiedenen 
Farben erhältlich

• Echtlederbezug

• Komfortpolsterung

• Besuchersessel mit stabilem, 
stapelbarem Stahlrohrgestell 
in 3 Farben erhältlich

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

VE = 2 St.

Gestell verchromt

Leder-Farbe Best.-Nr. 

schwarz HU155 964*
€/St. 99,–
ab 4 St. €/St. 89,–

hellgrau HU208 036*
blau HU208 044*
€/St. 119,– 

ocker HU210 842

€/St. 179,– 

VE = 2 St.

Gestell  alusilber

Leder-Farbe Best.-Nr. 

schwarz HU236 293*
€/St. 99,–
ab 4 St. €/St. 89,–

hellgrau HU236 294 
blau HU236 295 

€/St. 119,– 

ocker HU236 296 

€/St. 179,– 

VE = 2 St.

Gestell schwarz

Leder-Farbe Best.-Nr. 

schwarz HU236 297 

€/St. 99,–
ab 4 St. €/St. 89,–

hellgrau HU236 299 
blau HU236 298 

€/St. 119,– 

ocker HU236 300

€/St. 179,– 

TIPP!

Reihenverbinder

Best.-Nr. HU155 971* €/St. 5,–

Daten
Gesamthöhe 850 mm
Gesamtbreite 600 mm
Gesamttiefe 600 mm
Sitzhöhe 440 mm
Sitzbreite 460 mm
Sitztiefe 440 mm
Rückenlehnenhöhe 460 mm 
Gewicht 8 kg

1

2

3

4

5

245

Abb. ocker
Best.-Nr. HU236 296
€ 179,–

Abb. schwarz
Best.-Nr. HU236 293*
ab € 89,–

Abb. hellgrau
Best.-Nr. HU208 036*
€ 119,–

1

stapelbar

(max. 4 Stühle)

Abb. schwarz
Best.-Nr. HU155 964*
ab € 89,–
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Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 5 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 29

Besucher-/Konferenzstuhl
DELTA I

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 5 Jahre Garantie

• Schwingsessel mit 
stabilem Stahlrohrgestell 

• in 4 verschiedenen 
Farben erhältlich

• Echtlederbezug

• Komfortpolsterung

ab 89,–1

Abb. schwarz
Best.-Nr. HU134 547*

VE = 2 St.

Gestell verchromt

Leder-Farbe Best.-Nr. 

schwarz HU134 547*
€/St. 99,–
ab 4 St. €/St. 89,–

blau HU148 935*
hellgrau HU148 936*
€/St. 99,–

ocker HU208 043

€/St. 155,–

VE = 2 St.

Gestell alusilber

Leder-Farbe Best.-Nr. 

schwarz HU236 277*
€/St. 99,–
ab 4 St. €/St. 89,–

blau HU236 278 
hellgrau HU236 279

€/St. 109,–

ocker HU236 280 

€/St. 179,–

VE = 2 St.

Gestell schwarz

Leder-Farbe Best.-Nr. 

schwarz HU236 281

€/St. 99,–
ab 4 St. €/St. 89,–

blau HU236 282
hellgrau HU236 283

€/St. 109,–

ocker HU236 284

€/St. 179,–

TIPP!

inklusive Kippschutz

Daten
Gesamthöhe 875 mm 
Gesamtbreite 570 mm 
Gesamttiefe 590 mm 
Sitzhöhe 460 mm 
Sitzbreite 500 mm 
Sitztiefe 440 mm
Rückenlehnenhöhe 460 mm 
Gewicht 7,5 kg

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

PRODUKT

VIDEO
www.delta-v.de

1

2

3

4

4 3 2

Abb. hellgrau
Best.-Nr. HU236 283
€ 109,–

Abb. ocker
Best.-Nr. HU236 280
€ 179,–

Abb. blau
Best.-Nr. HU148 935*
€ 99,–
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30 Lieferzeit: *innerhalb 10 Werktage
bzw. 5 Wochen
Preise + gesetzl. MwSt.

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de

Lieferung: frei Haus Parterre 
Aufstellservice gegen Mehrpreis 

ab 69,-1

Abb. Buche
Best.-Nr. HU155 958*

Besucher-/Konferenzstuhl Jara

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 5 Jahre Garantie

• in 4 verschiedenen Farben 
erhältlich

• stark strapazierfähiger 
Bezugsstoff

• körpergerecht geformte 
Sitzschale

• Formschale aus 7-fach 
verleimtem 11 mm starkem 
Buchenschichtholz naturfarbig 

• Besucherstuhl mit stabilem, 
stapelbarem Stahlrohrgestell 
20 mm Ø in 2 Farben erhältlich

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

Formschale Buche Buche Buche Buche Buche Buche Buche
Gestell verchromt verchromt verchromt verchromt verchromt verchromt verchromt
Polster – anthrazit anthrazit blau blau schwarz schwarz

ohne Reihenverbinder Best.-Nr. HU155 958* HU155 957* HU155 956* HU159 367* HU159 368* HU252 921* HU252 925*
€/Stück 75,– 85,90 99,90 85,90 99,90 85,90 99,90

ab 8 St. €/Stück 69,– 79,90 95,90 79,90 95,90 79,90 95,90

mit Reihenverbinder Best.-Nr. HU155 959 HU159 397 HU159 398 HU159 399 HU159 400 HU252 929 HU252 933

€/Stück 85,– 95,90 105,90 95,90 105,90 95,90 105,90
ab 8 St. €/Stück 79,– 89,90 99,90 89,90 99,90 89,90 99,90

TIPP!

schwarz

anthrazit

dunkel
blau

Stoff BASIC

Daten 
Gesamthöhe 825 mm
Gesamtbreite 500 mm
Gesamttiefe 555 mm
Sitzhöhe 440 mm
Sitzbreite 420 mm
Sitztiefe 400 mm
Gewicht 6/7kg (mit Polster)

Reihenverbinder 
optional

1

2

3

Material:
strapazierfähiger
Bezugsstoff
Stoffzusammensetzung:
100 % Synthetikfaser
Scheuerbeständigkeit:
30.000 Scheuertouren

2 3

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

Abb. anthrazit

Abb. blaustapelbar

(max. 10 Stühle)
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Lieferzeit: innerhalb 10 Werktage
Preise + gesetzl. MwSt.

Lieferung: frei Haus Parterre 
Aufstellservice gegen Mehrpreis 

31

Besucher-/Konferenzstuhl Iso

• TOP QUALITÄT, 
deshalb 5 Jahre Garantie

• strapazierfähiger Bezugsstoff 
in 6 verschiedenen Farben 

• bequem gepolsterte Sitz- und 
Rückenfläche

• Sitzinnenschale aus 
Buchenschichtholz

• stapelbares Gestell aus stabilem 
Stahlrohr, verchromt, alusilber 
oder schwarz

ab 3290
1

Abb. anthrazit   
Best.-Nr. HU134 551

TIPP!

auf Ihrem Smartphone 
erleben!
So funktioniert es: 
siehe Hauptkatalog
Seite 298

PRODUKT-VIDEOS 

PRODUKT

VIDEO
www.delta-v.de

VE = 4 Stück pro Farbe

Gestell verchromt

Stoff BASIC Best.-Nr.

anthrazit HU134 551
dunkelblau HU148 913
schwarz HU148 914
blau HU134 549
bordeaux HU148 915
grau HU134 548 

€/Stück 37,90
ab 8 St. €/St. 32,90

Daten
Höhe 820 mm
Breite 530 mm
Tiefe 560 mm
Sitzhöhe 480 mm
Sitzbreite 470 mm
Sitztiefe 420 mm
Rückenlehnenhöhe 340 mm
Gewicht 6 kg

Stoff BASIC

graublau

schwarz

bordeaux

anthrazit dunkel
blau

Bezug
Polsterung
Holzsitzschale

QUERSCHNITT SITZFLÄCHE

Material:
strapazierfähiger 

Bezugsstoff

Stoffzusammensetzung:
100 % Synthetikfaser

Scheuerbeständigkeit:
30.000 Scheuertouren

VE = 4 Stück pro Farbe

Gestell alusilber

Stoff BASIC Best.-Nr.

anthrazit HU239 408 
dunkelblau HU228 491
schwarz HU239 409
blau HU239 407
bordeaux HU239 410
grau HU239 406 

€/Stück 35,90
ab 8 St. €/St. 29,90

stapelbar

(max. 10 Stühle)

3 5

VE = 4 Stück pro Farbe

Gestell schwarz

Stoff BASIC Best.-Nr.

anthrazit HU134 557
dunkelblau HU228 413 
schwarz HU130 978 
blau HU134 555 
bordeaux HU130 975 
grau HU134 592 

€/Stück 35,90
ab 8 St. €/St. 29,90

2

4

5

3

1

6

LGA
Landesgewerbeanstalt Bayern

N ü r n b e r g

Weitere Varianten finden Sie im
Hauptkatalog ab S. 420 oder im
Online-Shop: delta-v.de

Abb. blau
Best.-Nr. HU239 407
ab € 29,90

Abb. dunkelblau
Best.-Nr. HU228 491
ab € 29,90

4 2 6

Abb. bordeaux
Best.-Nr. HU130 975
ab € 29,90
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ONLINE-SHOP

delta-v.de

Ihr Wunschprodukt zum Anfassen 

mit individueller Fachberatung: 

Besuchen Sie uns in Wuppertal, 
Eichenhofer Weg 71

Montag – Freitag: 

9.00 – 18.00 Uhr 

oder nach persönlicher 
Vereinbarung 

Eine genaue Anfahrts-
beschreibung finden Sie 
im Online-Shop: delta-v.deKOSTENLOS

ERLEBNISWELT BÜRO

AUF 1.000 m2

2% EXTRA 

ONLINE-RABATT

APP KOSTENLOS

für iPhone und iPad

WIR SIND AUF 

FACEBOOK
facebook.com/deltav

NEU NEU

PRODUKTDARSTELLUNG

MIT 360-GRAD-ANSICHT 
Zoom-Funktion für Details 

und exklusive Produkt-Videos

SUCHASSISTENT
für das schnelle Finden 

Ihres Wunschprodukts

blätterbarer

ONLINE-KATALOG
mit Bestellfunktion

DREHSTUHL-

NAVIGATOR
finden Sie Ihren Bürodrehstuhl,

der ergonomisch zu Ihren

Körpermaßen passt

TOP-ANGEBOTE
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Profi Modul Sitz-/Stehtisch, Hauptkatalog ab S. 104

7
2
0
-1

2
2
0
 m

m

Ein Sitz-/Stehtisch ist die ideale Ergänzung 
zu einem ergonomischen Bürodrehstuhl.

STUHL NAVIGATOR S. 299

Schreibtische SchiebetürenschränkeRolladenschränkeRegale HängeregistraturenFlügeltürenschränkeContainer

Büromöbelsystem PROFI MODUL finden Sie im Hauptkatalog ab Seite 26.

Mobile Container

Simo Seite 22-23
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qualitativ hochwertige, ergo  nomische 

und lang lebige Produkte, deshalb bis 

zu 5 Jahre Garantie

profitieren Sie von unseren unglaublich 

attraktiven Industrie-Netto-Preisen mit 

bis zu 20% extra Projekt-Rabatt

ATTRAKTIVE
PREISVORTEILE

IHRE 
VORTEILE

unvergleichbare Produktvielfalt für 

Ihre professionelle Einrichtungslösung

• qualitätsgeprüfte eigene Aufbauteams

• schnelle Lieferung – auf Wunsch auch 

innerhalb 24 Stunden*

• Einhaltung des abgesprochenen Liefertermins

* bei Warenverfügbarkeit

TOP-SERVICETOP-SERVICE

TOP-QUALITÄT
TOP-QUALITÄT

LIEFERUNG UND

MONTAGE
LIEFERUNG UND

MONTAGE
PROBLEMLOS

ÜBERALL IN

DEUTSCHLAND

UND ATTRAKTIVE PREISE

• PERSÖNLICHE UND 

KOMPETENTE 

FACHBERATUNG 

(geprüfte Arbeitsplatz-Experten, 

EOA certified)

• individuelles, 

detailliertes ANGEBOT

• BESTER PREIS:

Wir schlagen jedes 

Angebot*

*bei vergleichbaren Produkten

Tel.: 023 39/90 98 50
www.delta-v.de
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Büromöbelsystem 

Profi Modul 

Bürodrehstuhl 

Profi Art

ab S. 14

TOP
SERVICE

persönliche Fachberatung und optimale Betreuung 

Projektplanung

ERFOLGREICHE

KOMPLETTEINRICHTUNGFÜR IHRE

qualitätsgeprüfte, eigene Montageteams für die gebrauchsfertige

und termin  gerechte Montage am Arbeitsplatz vor Ort 

problemlos überall in Deutschland

1 kompetenter Ansprechpartner (geprüfter Arbeitsplatz-Experte)

vom Angebot bis zur Lieferung

DELTA-V ist DQS-zertifiziert nach DIN EN ISO 9001Die Angebote in diesem Magazin sind nur für Industrie, Handel, Gewerbe und 
vergleichbare Institutionen bestimmt. Alle Preise gelten zzgl. Mehrwertsteuer.
Diese Angebote sind gültig bis zum 30.06.2012
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